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NESKONCNO VEC
KOT 13. ROJSTNI DAN

< )
PETEK TRINAJSTI JE SRECEN DAN / 3 )
PRIVLACNI POPUSTI TRGOVIN IN LOKALOV |
13. 2.
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SRECNA TRINAJSTICA / NAGRADNA IGRA P N
Z NAGRADNIM SKLADOM 13.000 EUR -t
V DARILNIH BONIH DESETAK
13.—21. 2.

EKSKLUZIVNA
HOLLYWOODSKA MODNA
REVIJA

Brezplacno vstopnico
si lahko zagotovite

na Info toéki Cityparka.
19.2.0b 21. uri
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SKODA Rapid Spaceback E 6 [

Na fotografiji: Rapid Spaceback 1.2 Ambition Style Plus za 14.747 € ali 147 € na mesec. hudobro.si

Kombinirana poraba goriva in izpusti CO,: 3,8-5,9 /100 km in 114-137 g/km, emisijska stopnja: EURO 5, specificna
emisija dusikovih oksidov (NOx): 0,0192-0,1457 g/km, trdi delci: 0,00029-0,00036 g/km, Stevilo delcev: 0,13-1,91.
Ogljikov dioksid (CO,) je najpomembnejsi toplogredni plin, ki povzroca globalno segrevanje. Emisije onesnazeval
zunanjega zraka iz prometa pomembno prispevajo k poslabsanju kakovosti zunanjega zraka. Prispevajo zlasti k
¢ezmerno povisanim koncentracijam prizemnega ozona, delcev PM, in PM, . ter dusikovih oksidov.
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Valentinovo,
PreSernov dan,
pust in Sam doma

"Nikoli ne pozabi ni¢esar in ni¢esar ne bos
zamudil ali pa se navadi na tisto, kar je, pa ne
bo$ nikoli vedel, kaj si zamudil." To je moj
moto, vsako leto, ko gledam TV-program za
nazaj in vidim, da je $el novoletni filmski mara-
ton mimo mene. In kaj sem zamudila ... kot
vsako leto predvajano druzinsko filmsko fran-
8izo Sam doma. "Cu-do-vi-to!", spet bo potre-
bno pocakati do konca tega leta, mogoce pa le
ujamem prve tri dele .. mogoce pa tudi ne, ¢e
vzamem v zakup majhen (z)moznostni faktor
televizijskega programskega urednistva, da to
leto postrezejo Se s kaksno drugo fransizo, ki
pa seveda ni Beethoven. Se dobro, da obstaja
pri nekaterih ponudnikih TV-paketov tako ime-
novani zamik in si, ¢e ne drugega, lahko ogle-
das vsaj porocila za tri dni nazaj, da bos vedel,
za kaj se "sekirat" za naprej. Ni¢ ne de, mi smo
spet z vami, Se vedno ostajamo tudi v tiskani

obliki in nas lahko prelistate tudi za nazaj, pri-
hodnosti vam sicer ne bomo vrteli naprej, vas
bomo pa spomnili oziroma zbudili iz zimskega
spanja in vam napovedali kar lepo bero
dogodkov, ki jih nikakor ni dobro zamuditi. In
kot najbrz Ze veste, dela prostih dni bo manj,
ker jih vecina datira ravno na vikend, da bi bila
mera polna, se na isti dan zgodi, da sovpadeta
kar dva "praznika', ¢e se le-temu lahko tako
rece, in to sta, zakaj pa ne, pustna sobota in
valentinovo ... Cu-do-vi-to, biti masten okrog
ust, v kostumu Dartha Vaderja poljubljati zaj-
kljo s korenjem in hkrati na filmskem platnu
gledati film Petdeset odtenkov sive ... Take in
drugacne scenarije prepus¢am vasi domisljiji,
realnost pa bo videna v soboto, 14. februarja,
saj trgovci in doti¢nezi nikakor ne bodo zamu-
dili ne krofov, ne ¢okolad, ne sr¢kov, 1oz in ne
pligastih igra&. Se pred pustno soboto, vikend
poprej, pa smo praznovali 8. februarja PreSer-
nov dan, slovenski kulturni praznik. In ¢e ste
lani zamudili, upam da ste si lahko vsaj letos
brezpla¢no ogledali kaksno razstavo, vstopili v

ucitelji vred ¢epeli doma, ministrstvo za $ol-
stvo pa je nekaj "cekinckov prisparalo", ker ni
bilo potrebno seci v Zzep za tokratni dan kultu-
re, ker je bila pa¢ nedelja. Ne disi to malo na...
Naj samo re¢em, da se pustimo presenetiti ...
Se namig, da februar, kljub svojemu kratkemu
trajanju, ni samo ¢as za praznike in snezne
zabave, zakaj ga ne bi letos izkoristili za preno-
vo svojega doma in zaljubljenost prepustili
marcu, ko bo zunaj lepo in bodo pti¢ki glasne-
je Zvrgoleli. Mi bomo sledili slednjemu, v tokra-
tni ediciji bomo prenavljali bivanje in sebe, od
znotraj navzven, saj bo pomlad kmalu tu. Zdaj
pa hitro po sanke in sneZne rekvizite, kajti bela
odeja se hitro topi._

kaksen muzej, odsli v gledali$&e ali se tako ali Helena
drugace kulturno udejstvovali. Se pa sprasu- Peterlin
jemn, ali so tudi na ta dan $oloobvezni otroci Oﬂ%%‘é?éga
pripravili kak$no prireditev ali pa so skupaj z

1

Sohivanje na prvi

pogled nezdruZljivih

vzorcev, harva leta,
marmor, zlati lesk in
Se kaj se ho naSlo

v interierju po
zadnjih trendih,

© Bolia
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© David Burton
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Dogajanje v naslednjih tednih. Izbor edinstvenih dogodkov,

ki jih gotovo ne bomo zamudili.

Besedilo: Ajda Subel, Valentina Jarc, Meta Pavlin, AnZe Pompe, City Magazine

PONE-
DEL-
JEK
09/02

PAZSIOVE it i mgiies
Brez spanca

Rastava z naslovom "Brez spanca. Postelja

skozi zgodovino in sodobno umetnost’ v

dunajskem pavilionu 21er Haus postavlja

posteljo za osrednji motiv umetnostne

zgodovine in sodobne umetnosti. Ceprav
ob misli na posteljo najprej pomislimo na
spanje, kustos razstave Mario Codognato

poudarija, da se razstava z naslovom "Brez
spanca" osredoto&a na druge stvari, ki se

dogajajo v postelji. Kot prizorisce
rojevanja, ljubezni, bolezni in smrti, kot
kraj vsakovrstnih Zivljenjskih stanj in
predmet vseh civilizacij spada postelja

med najpogosteje upodobliene predmete

v umetnosti._
Do 7. junija, 2ler Haus, Schweizergarten,
Arsenalstrafie 1, Dunaj, www.helvedere.at

Kurentovanje

Kurentovanje ali mednarodni pustni
festival na Ptuju letos poteka Ze od 7.
februarja. Ta najodmevnej$a in najbolj
mnoZi¢na kulturno-etnologka prireditev
tudi letos prinasa izjemno barvite in
bogate tradicije pustnih likov ter skupin s
ptujskega obmocja pa tudi Slovenije in
celega sveta, ki pri¢ajo o tesni
povezanosti fjudi z naravo in tokom letnih
¢asov. Pustni festival letos vklju€uje tri
tematske sklope: EtnoFest, KarnevalFest
in ArtFest. Seveda pa ne bo manjkal niti
tradicionalni pokop pusta, ki se bo zacel
17. februarja ob 17 uri._

Do 17. februarja, razlicne lokacije, Ptuj,
www.kurentovanje.net

TO-
REK
10/02

PE-
TEK
- 13/02

muzikal

My Fair Lady

Muzikal o povzpetniski Elizi Doolittle, mladi
prodajalki cvetja, ki se Zeli iz bednega
londonskega predmestja povzpeti v visoko
druzho, je gotovo eden najbolj znanih in
najbolj zabavnih. Glasba Fredericka
Loeweja bo zvenela poznano tudi
najve&jemu nepoznavalcu, koreografija
Valentine Turcu pa bo v kombinaciji z
izkugenim dvojcem, reZiserjem Paulom-
Emilom Fournyjem in dirigentorn
Simonom Robinsonom, popolna izbira za
e tako zahtevnega gledalca._

13., 14. februarja ob 19.30 in 15. februarja ob 17.
uri, SNG Marihor, Slovenska ulica 27, Maribor,
www.sng-mb.si

7 VIKEND

PETEK
13/02

thduﬁﬁm
poljubov

Pomlad je éas zalju-
hljencev, in tako bo
tudi dogajanje na Lju-
bljanskem gradu v
naslednjih mesecih v
znameniju ljubezni. Na
ogled ho razstava
fotografij iz zhirke
Muzeja novej$e zgodo-
vine Slovenije, ki bo
pred nase oti postavi-
laintimne trenutke
znanih in neznanih lju-
i, otrok, odraslih,
Zivali in celo predme-
tov, poljubljanje pa bo
prikazano tako v ludi
velikih dogodkov 20.
stoletja kot skozi ose-
hno doZivljanje srete,
naklonjenosti, zmago-
slavjaali zgolj ohvez-
nega protokola.

Do 31. maja, Galerija S
na Ljubljanskem gra-
tu, Ljubljana,
www.ljubljanski-
grad.si

SOBOTA

razstava l 4 /02
Stvari, ki smo jih imeli radi Kinosloga.
Na razstavi "Stvari, ki smo jih imeli radi* Retrosex.
borno ob&udovali serijo nostalgi¢nih grafik, Not erotitnega filma
ki so nastale v sklopu projekta JUS: Grafik "Kinosloga. Retrosex.",
na temo jugoslovanskih kultnih tehni¢nih ki se letos odvija v zna-
proizvodov, oblikovanih in proizvedenih v menju epskih razsez-
obdobiju med letoma 1950 in 1990. Darko nosti, prinasa tri
in Marko Miladinovi¢ sta se po prvi remek dela kinemato-
uspesni razstavi SOS Dizajn Festivala v grafske erotike —na
Sarajevu konéno odlotila predstaviti nadvse dragocenih,
projekt JUS (poimenovan po znani kratici arhivskih filmskih
Jugoslovanski standard) tudi v Ljubljani. kopijah.
JUS na izviren in grafi¢no dovr$en nacin 0b19. uri, Kinodvor,
POISEI NAS NA: predstavlja dosezke nase polpretekle Kolodvorska 13,
tehni¢ne dediscine, ki je zaznamovala Ljubljana,
CILLIS DOCTORFOOD.SI obdobje nagega otrodtva in odra&anja._ www.kinodvor.org
EZTZTTTT8 FITNESCENTERBIT Do 23. februaria, Centralna Postaia,
Trubarjeva 23, Ljubljana
09/02/15 CITY MAGAZINE CITYMAGAZINE.SI
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KAVARNA IN TRGOVINA: pasazaMaxijad v Ljubljar
TRGOVINArEurapark v Mari

OGLASNA VSEBINA

9, festival gorniSkega filma
Na filmskem platnu osrednje slovenske
kulturno-gornigke prireditve, 9. festivalu
gorniskega filma DomzZale, bodo krila
razprli neustra$ni plesalci v
navpi¢nicah, pustolovci in raziskovalci
prvinskega. V drugacen prostor in ¢as
nas bodo popeljale prigode prebivalcev
odmaknjenih koti¢kov sveta. Odmevala
bodo moé&na naravovarstvena sporo¢ila,
odstirale se bodo veli¢astne podobe
gora, v katerih se pisejo zgodbe o
zmagah in porazih, o uresni¢enih sanjah
in zanesenjagkih naé¢rtih, o praznovanju
Zivljenja in prenekaterem slovesu v
gorah. Pestro filmsko dogajanje bodo
dopolnili predavatelji in alpinisti¢no-
plezalni ve&er, na katerem bo Planinska
zveza Slovenije razglasila najboljge
alpiniste in $portne plezalce leta 2014._
Do 27. februarja, Cankarjev dom v Ljubljani,
Mestni kino DomZale,

Mestni kino Metropol v Celju

in Mestni kino Ptuj,

imffd.com

© Tamara bzjak

Koncert Perpetuum Jazzile na dan Zena
Obtinstvo je na koncertih Perpetuum
Jazzile deleZno unikatne glasbe, ki jo
spremlja velika dusa zasedbe. To niso
zgolj ustvarjalne vokalne priredbe, ki so
navdusile Ze tudi veliko priznanih
glasbenikov po svetu, temveé
Perpetuumn Jazzile z ob&instvom vedno
deli tudi energijo in mogoc&en zvok, ki
ga marsikdo ne bi pri¢akoval zgolj od
tloveskega glasu. S strani kritikov
priznani vokalni orkester je priljublien
po zaslugi svojih mo¢&nih ritmov,
bogatih harmonij, pozitivne energije,
neprimerljive kreativnosti in posebne
mesanice najrazli¢nejsih Zanrov glasbe,
ki jo poustvarjajo samo s ¢loveskim
glasom — ljudske, popularne, jazzovske
glasbe, gospela, bluesa, bossa nove,
diska, funka in drugih. Bogat koncertni
repertoar Perpetuum Jazzile, ki ga
bomo poslusali na letognji dan Zena,
vklju¢uje edinstvene vokalne
aranZmaje svetovno znanih glasbenih
biserov in legend, poleg teh pa tudi na
svojstven nacin izvedene in
prearanzirane ljudske pesmi._

0b 19, uri, Dvorana Komunalnega centra
DomZale, Mestni trg 1, DomzZale,
Www.perpetuumjazzile.si

Dok po- Gubegnis

1 (07 425 31 41) / TRGOVINA: Citycenter v Celju (03 541 35 20) /
(02 74 90 561) / www.cokoladniatelje.si

74 VIKEND

PETEK
20/02

5. Zlata lisica
Slovenski smucarski
praznik pod Pohorjem,
letos "pride" na 21, 0zi-
roma 22. februar, ko se
hov Maribor, skupaj z
grmado domatih navi-
jatev in $e pod vtisi s
svetovnegaprvenstva
v Vailu, zgrnila vecina
Zenske karavane alp-
skih smutark ter se
potegovala zanaziv
"7late lisicke". Ta med
Slovenkami pripada
Mateji Svet, Urgki Hro-
vat in Tini Maze, ki bo
Za prestizni naziv v
igri tudi letos. Dogaja-
nje ho kot vedno pope-
stril tudi bogat sprem-
lievalni program.

Do 22. fehruarja,
SneZni stadion,
Mariborsko Pohorie,
www.zlatalisica.si

SOBOTA
28/02

Literature sveta —
Fahula 2015

Fabula svoje zveste
ohiskovalce v dvanajsti
ediciji pri¢akuje med
28. februarjemin 8.
marcem 2015. Na svoj
ratun hodo ponovno
prisli ljubitelji avtorjev
in dobrih knjig. Tudi
gosti tokramega festi-
vala hodo zanimivi in
ugledni tuji ter sloven-
ski avtonii, s katerimi
se homo druZli v Klubu
Cankarjevega doma,
hogat spremljevalni
program pa ho potekal
narazlicnih lokacijah
po Liubljani.

Do 8. marca, razlitne
lokacije, Ljubljana,
www.festival-fabula.org

CITYMAGAZINE.SI
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Pripravila: Vanja HoGevar

Vonj po slavnem italijanskem vinu marsala ho zaznamoval leto, ki je pred nami. To ne
bo enoznacno, temvec ho prepredeno z izrazito razliénimi motivi. Tako se mu bodo
na popotovanju pridruZili motivi vroce Afrike, ki se hodo spogledovali s kontrastnimi
hladnimi kamni, raster velikih pletenih zank ho zapeljeval poplavo vzorcev,
oslepljujoca zlata harva pa se ho borila za nadvlado.

Visete svetilo,

INTERIER PO
LADNJIIH TRENDIH

Barvni blok — marsala

Pantone je za barvo leta 2015 izbral rjavorde¢o
barvo vina s Sicilije. Marsala je globoka, bogata
barva, ki s svojo prezenco otopli interier, hkrati
pa se odli¢no znajde v druzbi tako drugih ze-
meljskih kot pastelnih tonov._

Blazina,
Urban Bam

Odeja,
Surya

08/02/15 CITY MAGAZINE CITYMAGAZINE.St



Hladen ohjem

Marmor v druzbi kovine je skozi
velika vrata vstopil v interier.
Police, mize in kavne mizice
prekriva kamnita plogéa. Toda
pohod prefinjenega materiala se
ne ustavi tu. Tudi dodatki,
sve&niki, vaze, ure in drugi
Mizice, dekorativni predmeti so letos v
Giorgetti hladnem kamnitem objemu._

Svetnik,
ferm LIVING

Pleteno

Velike, napihnjene, predimenzionirane,
nanizane zanke se drZijo za roke na preprogah,
blazinah, odejah, kosarah, svetilih...
Prepoznaven raster zapletenih zank tako ne
kraljuje le na modnih pleteninah, temved tudi v
interierju._

BAELE

Visede svetilo,
Gervasoni 1882

Dekoracija,
Rachel Denny

Blazina,
Zara Home

Stoli,
Molteni & C

CITYMAGAZINE.ST
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Zivalski vzorci

Zivalske stopinje v domu? Zakaj ne? Nad
Zivalskimi koZami se sedaj ne navdusujejo le
lovci, saj je divie motive vroce Afrike v interier

postavilo veliko Stevilo proizvajalcev pohistva._

Tahure,
Skyline Furniture

Zofa,
Poltrona Frau

Blazina,
Gervasoni 1882

s Zlat lesk

Sveti se, sveti. Zlata barva je zavzela
opazno pozicijo, ki ima primat tako nad
kosi pohistva kot nad dodatki. Brez zlate
enostavno ne gre, Setudi samo v obliki

majhnega, prefinjenega detajla._

Bloomingville

Lué, g
Molteni & C S

Posodica,
H&M

Stelton

Dodatki,
House Doctor Moo
Kartell

08/02/15 CITY MAGAZINE CITYMAGAZINE.St
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Ekskluzivno v Mercatorju bo od 16.
februarja dalje na voljo nova linija
odli¢nih izdelkov za ¢is¢enje ROVUS.

« NMercator
¢ M Tehnika
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MeSanje vzorcev

Sobivanje na prvi pogled
| RS nezdruZljivih vzorcev. Pobrani z

L Boese

dh-4n vseh vetrov, ustvarjajo urejen
s ‘ kaos, ki temelji na prepletu
vy BTy geometrijskih in organskih

w Wi motivov. Ce k meganici priliierno
g Se pastelne ali mo&ne barve,
dobimo drzen, trendovski stil._

Servirni pladnji in kroZniki,
> - Blazine, g&m 083, French Bull
=1
Stol, !
Emmemobili

Botanicni vrt

- e\?/ — Prepleteni rastlinski motivi so se
/ 4&. ””m” razrastli tudi v notranjost nasih

domovanj, poleg so se pomesale
tudi njihove dobre prijateljice,
7uzelke. Pisani vzorci krasijo
predvsem tekstil, ki nam kar
— ~! sredi prostora pri¢ara pomladno

| Plakati o ali jesensko vzdusje Sirnih
: lanjav i bod
Hagedormhagen planjav in svobode._

o V1)

Servis,
House of Rym Kavt,
Ercol & Timorous Beasties'

08/02/15 CITY MAGAZINE CITYMAGAZINE.St
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VELIKO ETNO
PUSTOVANJE

Sobota, 14. februar 2015, ob 11., 15. in 17. uri

Pridite in spoznajte izvirne slovenske pustne maske: Pregarske $§jme, ki prihajajo iz osréja
Brkinov, in Dornavske cigane iz Dornave na Ptujskem polju. Med skoraj 100 liki boste
lahko sreéali kle$¢arja, grdine, poberine, ta bele in pisano drudéino ciganov z nepogresljivimi
muzikanti. Posladkali se boste tudi s slastnimi brezplaénimi krofi, zato pohitite, preden jih
zmanjka.

Se vidimo!
Osrednji prireditven.i prostor

¢ kot 100 ‘slovenskih
Yo etno mask

Pregarske éj':;e iz Brkinov

orna.vsl;i ciganis
Ptujgxege polja z muzikanti

a za“;;ajmlajée
zab:\‘lrstne maske

www.europark.si

) PARK

Nakupovalno sredisce Maribora

n Adaodrge Joenifv
in spalni proguam
1.-14.2. 2015

e Maxi mMini

BY MODIANA

www.modiana.si

Popust velja od 11. do 14. 2. 2015 na ponudbo Zenskega, moskega in
otroskega spodnjega perila in spalnega programa. Popust se obracuna
pri blagajni. Popusti in aktivnosti se med seboj izklju¢ujejo. Mercator d. d.,
Dunajska cesta 107, 1000 Ljubljana, Izvr$no podrocje divizija Modiana.
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Novosti iz vaSega mesta.
Besedilo: Valentina Jarc in Tina Lagler

@ Polona Knmelj

dnevni bar & nocni Kiub Z00

Na mestu, ki smo ga vsi poznali kot domovanje
kultnega kluba mariborskih $tudentov, danes
kraljuje dnevni bar in noéni klub ZOO — najnovejsi
liubljanski Zivalski vt za ¢lovesko vrsto. Uigranemu
dvojcu — Tanji ErZen in Davorinu Gorisku — je s
pomocijo prijateljiev uspelo obrniti novo poglavije
kluba. ZOO je kreativni prostor neskoné&nih idej, ki
navdusuje s pestrim glasbenim programom in
temelji na kakovostni glasbi — v klubu nas ob
ponedelikih pri¢akujejo z jazz live dogodki, med
vikendi pa nas s pomo¢ijo tezkih basov sprostijo in
napolnijo z energijo za nov teden. Mlada ekipa, ki je
vedno polna novih idej in velja za sveZ veter
ljubljanske klubske scene, nas vabi na novo plesno
igri&ce, ki ga bomo le steZka zapustili._

200, Trzaska ulica 2, Ljubljana, www.zoo-club.si

coworking Start Up Velenje

Po zgledu vecjih mest sotudiv Velen]u v prostorih Rde¢e dvorane,
pred kratkim odprli prve Start Up coworking prostore, ki mladim
podjetnikom ter samozaposlenim kreativeem nudijo popolno delovno
okolje. Prostori, ki poleg dvanajstih delovnih koti¢kov ponujajo tudi
moznost neformalnega druZenja, so namenjeni start up podjetnikom

in samozaposlenim kreativcem, ki jih lahko uporabljajo za

vsakodnevno delo, ustvarjanje, sestanke in medsebojno sodelovanje.

Dobrodosli so tudi vsi, ki Zelijo svoj prosti ¢as preZivljati bolj
produktivno, se neformalno izobrazevati in spoznavati ljudi s
podobnimi interesi._

Start Up, Rdeca dvorana Velenje, Saleska cesta 3, Velenje

koncept Knjiznica "reci"

Nasa prestolnica je od 21. januarja

bogatej&a za knjiZznico. Toda to ni navadna
knjiznica. V Knjiznici RECI knjig ne borno
nasli, lahko pa si izposodimo najrazli¢nejse
stvari, od drsalk in boksarskih rokavic do
Sivalnega stroja ali poro&ne obleke. Za tiste,

ki si v &asu krize ¢esa ne moremo

privos¢iti, je to zanimiv, inovativen in Se

kako dobrodosel koncept. [deja zanj je
nastala lansko pomlad, ko je ekipa

prostoRoZ tuhtala, kako bi v Dom skupnosti
v Savskem naselju vnesla veselie. Skupaj z
iniciativo Slovenia Coworking so zdruZili

moti in v sodelovanju z lokalno skupnostjo

Sav&anov odprli vrata "knjiznice". Ta je
nastala po vzoru knjiznice re¢i Leila v
Berliny, ki velja za prvo tovrstno
izposojevalnico._.

Knjiznica RECT, Dom skupnosti v Savskem naselju,

Belokranjska 6, Ljubljana
www.knjiznicareci.si

KNJIZNICA

" RECI

@ David Lotrid

urbani prostor UAUU

V sredig¢u prestolnice najdemo nov urbani prostor —
Univerzalni Atelje Uli¢nih Umetnosti. UAUU je pribezalis¢e
sedmim ljubljanskim kreativcem, ki gradijo univerzalni atelje,
ki je lahko galerija, kreativni coworking prostor in e marsikaj.
So prijatelji, rokodelci, misleci, umetniki, iznajdljivei in
kreativci. Znotraj UAUUa nudijo soustvarjanje prihodnosti tudi
ostalim ustvarjalcem in umetnikom, pa tudi &e to niso, preko
odprtega razstavnega prostora, izobraZevanj in produktivnega
druZenja. UAUU je univerzalni prostor za univerzalne ljudi z
neuniverzalnimi idejami in Zeljami._

UAUU, Gosposvetska 7, Ljubljana, www.facebook.com/UatelieUUclub.si

kilinarika 3. Lolitina sladka
kulinari¢na Sola

V Kavalovi slascicarski delavnici se ustvarjajo mojstrovine s
prefinjenim izgledom in boZanskim okusom. Slasc¢i¢arski
mojstri skupaj z nami izlijejo sladko idejo v obliko in ko
zapremo oci, lahko zasanjano uzivamo v okusu, ki nam bo
Se dolgo ostal v spominu. Ustvarjalec sladkih pregresnih
sladic, Grega Rode iz slascicarne Lolita Kaval Group, nas
vabi Ze na tretjo Lolitino kulinariéno $olo, kjer nam bo
razkril marsikatero sladko skrivnost. Tokrat bomo ustvarjali
¢okoladno pito, makrone, lahke ¢okoladne flancate in
kokosove kepice. Prijave zbirajo do torka, 10. februarja, na
tina.jenko@kaval-group.si. Cena udelezbe: 34 evrov._

12. februarja oh 17, uri,

restavracijia Evergreen, Smlednik,

www.kaval-group.si.
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KARNEVALSKA MESTA

Besedilo: Jasmina Dvorsek

0d ¢asov, ko so ljudje, obleGeni v straSne kostume, z ustvarjanjem
truScta preganjali zimo, je minilo veliko ¢asa, Zelja po popestritvi sivih
zimskih dni pa ni izginila. Nasprotno, razlog za veseljatenje se je
razsiril po vsem svetu, tudi v vroce tropske kraje. Pustni ¢as je postal
peti letni ¢as, ¢as, ko odvrZemo skrhbi in pozahimo na dolgogasno
vsakdanjost. Ali je hil povod za karneval Bakus (rimski hog vina), trda
zima, Zelja po skrivanju identitete ali kaj drugega, danes ni vazno,
pomembno je, da se v tasu karnevala raja po vsem svetu.

e, Italija

avdusenje nad skrivanjem za maska-
e nine globoko v srednjem vekuy, ko je
thimnost v strogem kastnem sistemu
e, ki so se, v prenatrpanem mestu,
vsi poznali, radi predajali nemoral-
. No$nja mask je bila zelo raz&irje-
oliena v razli¢nih obdobjih leta in ob
najrazli¢nejsih priloZnostih, kar pa ni bilo po
volji Cerkvi, ki je navado omejevala, dokler ni
postalo najlazje dolociti obdobja, ko so se maske
lahko nosile. Cas od konca decembra do pepel-
ni¢ne srede, imenovan karneval, je postal ¢as
zabave, uzitkov in mask. Ko so v Benetke vko-
rakali Francozi, so obi¢aj prepovedali, kljub
ob¢asnim poskusom in zasebnim zabavam pa
so karneval podjetni turisti¢ni delavci, v Zelji po
zasluzku v deZzevnem in hladnem delu leta, obu-
dili sele leta 1979. Danes je karneval v Benet-
kah nam najbliZje ljudsko rajanje masovnih raz-
seZnosti, saj ga letno obig&e ve& kot tri milijone
obiskovalcev. Ceprav se je kamneval letos urad-
no zacel Ze 31. januarja, se glavni dogodki odvi-
jajo med 7.in 17. februarjem. Lani so poleg pre-
napolnjenega Trga svetega Marka dogodke
za&eli organizirati tudi v bivéem Arzenalu, kjer
se bodo odvijali Zovi, koncerti, gledaligke prire-
ditve in ve&erja s predstavo Tentazioni, ki bo
tudi edini dogodek, za katerega bodo morali

"Wolto" maske
hene$kega karnevala.

obiskovalci plaéati, in to kar zajetnih 200 evrov.
Naijbolj obiskan dogodek je zagotovo izbira naj-
boljsih kostumov, ki se vsak dan ob 11.in 15. uri
odvija na Trgu svetega Marka, veliki finale in
razglasitev najlepsih kostumov pa sta napove-
dana za nedeljo, 16. februarja.
WWww.carnevalevenezia.it

Trinidad in Tobago,

Karibsko otocje

Festival, ki ga v Evropi praznujemo v najbolj
hladnem delu leta, je presneto vio& na Karibih.
V majhni otoski drzavici, ki leZi na dveh otokih,

Zvondarii so
najholj
prepoznaven
kostum
karnevala

v Reki.

Trinindad in Tobago, je karneval najve &ji dogo-
dek leta, in za otogke prebivalce velja pravilo,
da jim leto mine v pripravah na rajanje in po
njem v obujanju spominov na karneval. Otoka
s0 po $panski kolonizaciji naselili narodi z vseh
koncev sveta, kar se odraZa tudi v otoski glas-
bi, ki je me$anica evropskih, afriskih in indij-
skih vplivov. V osemnajstem stoletju so Fran-
cozi prinesli svojo kulturo, navade in karneval,
v obliki razko&nih plesov v maskah, ki jim suz-
nji niso smeli prisostvovati. Posnemanje gospo-
skih plesov, ki so jim dodali svoje rituale in fol-
kloro, je rodilo enega najbolj pisanih in znanih
karnevalov. Uradno sta karnevalska dneva dva,
pustni ponedeliek in torek, karmnevalski &as pa se
zatne Ze takoj po boZi¢u. Kako resno prebival-
cijemljejo glavna dva karnevalska dneva, pove
dejstvo, da se prva zabava, imenovana JOu-
vert za¢éne v ponedeljek Ze ob 4. uri zjutraj, od
zore do mraka pa ulice preplavljajo povorke
pisanih kostumov, glasbenikov, plesalcev in
seveda ekstatiéne mnoZice.
www.gotrinidadandtobago.com

Reka, Hrvaska

Reka je bila po svojem karnevalskem Zivljenju
poznana Ze pred stotimi leti, ko je v maskiranih
plesih in sprevodih uZivalo avstrijsko ter mad-
zarsko plemstvo, ruske kneginje, nemski baro-
niin grofje iz vse Eviope. Starodavno tradicijo je
kvarnerska prestolnica ponovno oZivela leta
1982. Niz povork, "fest", tekmovanj, razstav in
koncertov, ki temeljijo na starih pustnih obi&ajih,
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Razkosni
pisani kostumi
Trinidada in
Tobaga.

z elementi beneskega in avstrijskega mestnega
karnevala, se je zatel na dan svetega Antona, 17.
januarja, z dvigom karnevalske zastave. Kvar-
nerskega pustnega dogajanja in predvsem pre-
ganjanja zime si ne moremo predstavljati brez
"zvong&arjev", ki moéno spominjajo na nage slo-
venske kurente. Oble¢eni v mornarsko értasto
majico, s strasljivo masko in neobi¢ajno veliki-
mi kravjimi zvonci, so najbolj zna&ilna pustna
skupina, ki marsikateremu obiskovalcu poZe-
ne strah v kosti. Vthunec reskega pustnega raja-
nja je mednarodna karnevalska povorka, ki je
odsev stoletne tradicije pa tudi parodija na tre-
nutne politi€ne in druzbene razmere, ko se po
glavni regki ulici Korzo sprehodi veé kot deset
tiso¢ sodelujo&ih v tematskih skupinah iz ste-
vilnih evropskih drzav.

www.rijecki-karneval.hr

Santa Cruz de Tenerife,
Kanarski otoki

Mesto, ki si je med karnevalom leta 1987 pri-
borilo mesto v Guinnessovi knjigi rekordov, saj
je zbralo najve¢ ljudi na eni prireditvi, bilo jih je
ved kot 250.000, si zasluZi biti pobrateno z bra-
zilskim Riom, saj je v obeh mestih zabava &te-
vilka ena prav ¢as karnevala. Rajanje na uli-
cah glavnega mesta najve¢jega od Kanarskih
otokov se bo zagelo 11. februarja ob 21.30 z
izborom kraljice karnevala, se nadalievalo s
petkovo parado in kon&alo na pepelniéno sre-
do, ko se bodo utrujeni prebivalci poslovili od
pusta v komiéni povorki, imenovani "pokop sar-
dine". A zabavi ne bo konca, saj se bo vikend
po koncu karnevala spet pregermo veselja¢ilo na
zabavi, imenovani Pifiata. Tudi v ¢asu diktatu-

re, ko so bile pustne zabave v Spaniji prepove-
dane, so tradicijo kamevala, ki na Tenerifu sega
v zacetek 17. stoletja, v Santa Cruzu nadalje-
vali in danes so vstopnice za najbolj pomemb-
ne prireditve, kot sta izbor kraljice karnevala in
finalno tekmovanje Odraslih v "murgah"” (glas-
beno gledalis&e), razprodane v eni uri. Vsako
leto imajo nastopajoéi tudi temo, ki ji morajo
slediti, leto$nja tema je prihodnost.
carnavaldetenerife.com

Koéln, Nemcija

Kako dolgo se v Nem¢iji organizirajo zabave, na
katerih preganjajo zimo, ni jasno, jasno pa je, da so
se pruske oblasti leta 1823 odlo¢ile ustanoviti
"Festordendes Komitee", ki je narekoval pravila
obnaganja na uli¢nih pustnih zabavah. Tega leta
je Koln tudi prvi¢ organizirano praznoval "Rosen-
montag” — vriniéni ponedeljek, katerega moto je
bilo ustoli¢enje karnevalskega kralja. V letih, ki so
sledila, so se rodili tradicije in obi¢aji kolnskega
karnevala. Peti letni &as se v mestu za¢ne Ze 11.
11.ob 11.11, najbolj nori dnevi karnevala pa se
zaénejo v &etrtek pred pustnim vikendom z Zen-
skim kamevalskim dnem, vthunec pa doseZejo na
pustni ali "vrtni¢ni" ponedeljek z uradno parado,
ki se za¢ne ob 10.30 in ji prisostvuje ve& kot mili-
jon udelezencev v kostumih. Po mestu ves dan
odzvanjajo bojni kriki "Koélle Alaaf*, kar pomeni
"Zivel KéIn". Zabava, po razli¢nih mestnih prede-
lih, se nadaljuje v torek in se kon¢a na pepelniéno
sredo, ko utrujeni "preZiveli" macka zdravijo z rib-
jo juho. Za vse, ki ne utegnejo priti v Kéln v &asu
pusta, pa so leta 2005 odprli Muzej karnevala, ki
prikazuje zgodovino in razvoj pusta v Evropi.
www.koelnerkarneval.de

Sodelovanje na
karnevaluv
mestu Santa
Cruz de
Tenerife se
zatne Zev
zgodnjem
otrostvu.

Najvetje
nemsko
pustovanje
poteka v
mestu Koln.

Na kélnsko
pustovanje je
pomembno priti
"namaskaran”.
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vijolitna so tipitne
harve Mardi Grasa
v New Orleansu,

Najvetja
mnozica v
New Orleansu
N se zherev

) Francoski
tetrti,

Najvet
"Carioc"

se med
karnevalom
zahava na
ulicah Ria
de Janeira.

New Orleans,

Zdruzene drzave Amerike

Kaj je karneval, kako se imenuje in kdaj se
za&ne, razli¢éno pojmujejo na razli¢nih koncih
sveta. V ZDA je najbolj karnevalsko mesto New
Orleans, kjer se karnevalsko obdobje za¢ne 6.
januarja, visek pa je zabava na pustni torek,
imenovana Mardi Gras. Kot ve&ina amerigkih
tradicij, tudi zacetki Mardi Grasa segajo v sred-
njevesko Evropo, prek Rima, Benetk in Franci-
je, 17.in 18. stoletja do francoske vladarske
druZine Burbonov, v &asu katerih je bil usta-
novlien New Orleans. Ze v tridesetih letih 18.
stoletja so v New Orleansu karneval prazno-
vali na elegantnih in razko&nih plesih. Leta
1872 je skupina podjetnikov predstavila kralja
karnevala Rexa, v &ast takratnemu gostu, ruske-
mu velikemu vojvodi Romanovu, pa so za urad-
ne barve karnevala izbrali vijoli¢no, zeleno in
zlato, barve dinastije Romanov. Vijoli¢na pred-
stavlja pravico, zlata mo¢ in zelena vero. Leta
1875 je guverner Louisiane razglasil pustni
torek za uradni praznik, kar ostaja e danes.

Turisti se ponavadi na pustni torek zberejo v
Francoski ¢etrti, predvsem na ulici Burbon Stre-
et, a najpomembnejsi dogodki se odvijajo na
relaciji avenija St. Charles in Canal Street, po
katerih paradirajo skupine, imenovane "kre-
wes", na ogromnih vozilih, imenovanih "floati",
in mecejo "thorws", najrazli¢nejse plasti¢ne
kovance, "girlande" in pli$aste Zivali med mno-
Zico. Parada je glavna atrakcija uli¢nega kar-
nevala, tisti z globljimi Zepi pa se raje udelezi-
jo plesov, na katerih nastopajo najbolj znana
imena iz sveta zabave.

kreweofbacchus.org

www.mardigrasneworleans.com

Rio de Janeiro, Brazilija

Karneval vseh karnevalov se odvija v "€udo-
vitern mestu” Rio de Janeiro. V ¢asu karnevala
se ne sklepa poslov, otroci so na poéitnicah, ti-
sti, ki tedna (ali ve &) dni ne prestanega veselja-
&enja ne marajo, zapustijo mesto, vsi pa si v
nestrpnem pri¢akovanju najbolj norih dni v
letu voscijo "bom carnival' (dober karneval).

prizoritu Samhédromo v Riu.

a nastopu sol sambe na

Uradnega zacetka karnevala v Riu ni, zabave
in uli¢ne parade se vrstijo od zatetka leta. V
druzbi, ki je "moéno" katoliska, karneval jem-
liejo "moc&no" resno. lzvor besede je latinski,
carne vale, in pomeni zbogom meso. A preden
se mu odre&ejo v &asu posta, je ¢as, ko vse za-
vore popustijo. Cudovita telesa, ki se v fanta-
zijskih kostumih pozibavajo v ritmih sambe,
vidi le pescica prebivalcev Ria, imenovanih
Carioce, saj so vstopnice na Sambédromo,
stadion, kjer se odvija tekmovanje ol sambe,
izredno drage. A v Riu za zabavo ni ovir, saj se
v dneh od pustnega petka do pepelni¢ne
srede v mestu odvija ve¢ kot osemsto uli¢nih
zabav, ki jih organizirajo razli¢ne skupine. Na
nekaterih tako imenovanih "blocih”, predvsem
na povorki Cordédo da Bola Preta, se zbere na
tiso&e ljudi, druge so manjse, omejene na le
eno ulico. Uli¢ne zabave so namenjene vsem,
predvsem tistim, ki si Zelijo zares vrhunske za-
bave, dobre (in glasne) glasbe, velikih koli¢in
piva in sklepanja novih poznanstev._
www.cordaodabolapreta.com

Najlep$a dekleta
poplesujejo na telu Sol

sambe v Riw.
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JOGA CENTER

[ E Center, kjer vedno najdete ulitelje z znanjem in programe visje kakovosti,

pripravljene s srcem. JOGA : 5 mese¢ni tecaji joge, zaetne in nadaljevalne

O stopnje. SOMA PILATES : skupinska vadba na blazinah ali individualno na

reformerju s Celine Louis. 10-TEDENSKI TERAPEVTSKI PROGRAMI :

program zdrava hrbtenica in program Vitalno medeniéno dno. IZOBRAZEVALNI

PROGRAMI : 200 & 500 urna $ola joge (300-urni program joga terapije).
INDIVIDUALNA JOGA TERAPIJA z Blazem Bertoncljem.

Parinama center — Cesta na Brdo 85
Devi joga center — Bobenckova ulica 4

prejemamnc WWw.parinama.si

S
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apisana na ¢okolad Zgodovina Cutty-ja je zelo razgibana in divja, saj se je v nasem pubu dogodila ze
aréek lahko ob marsikatera divja festa. Cutty Sark je zanimiv, klasi¢no pubovski in s pristnim

3 0 lesenim angleskim Sankom opremljen pub v sredi$éu mesta. Ne zaradi dizajna,
ampak zaradi vsega piva, ki je bilo Ze prelito po njem in tudi vpito vanj, z leti pa

le $e pridobiva na svoji pristnosti. Na vrtu, v sencki ali soncku, si lahko v
dopoldanskem ¢asu privo#¢ite tople in osvezilne napitke, v popoldanskem ¢asu
pa seveda vabljeni na pester izbor piv in whiskijev. Odpiralni ¢as: pon.-sob. od
09.00 do 01.00, ned. in prazniki od 12.00 do 01.00 -

Knafliev prehod 1, 1000 Ljublj
ufivﬁa%zug,usl 385 145alla
www.cuttysarkpub.si
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utrip mesta

Besedilo: Valentina Jarc in Nina Stajner

Pust, od krof
masten okoli ust

"Pust, mastnih ust" pravijo. Toda, zakaj je temu tako? Zakaj si
pusta ne predstavljamo hrez krofov, od kod puhasta dobrota
izvira, kateri je najbolj znan slovenski krof in kako jih
pripraviti Se slajse?

Pred koledarjem Julija Cezarja se je novo leto praznovalo spomladi, stare vraze
pa pravijo, da polni krozniki v &asu pusta privabijo obilno letino. Ce na kup
vrzemo Se dejstvo, da pustu sledi 40-dnevni post, zZlahka verjamemo, da se v
pustnem obdobju Ze od nekdaj prileZejo mastni, Zlatorumeno zapedeni krofi. Ce-
prav izvor slastnih krofov ni popolnoma jasen, nekateri trdijo, da jih je odkrila du-
najska kuharica Cecilia Krapf, drugi, da so krofe pripravijali Ze v stari rimski
kuhiniji. Po stari legendi pa so nastali, ko je nesre¢no zaljubliena kuharica testo za
kruh vrgla v vro&e olje. Kakorkoli Ze, slovensko ime za krofe zagotovo izvira iz
nemske besede "krapfen”. V Sloveniji je med krofi vsekakor najbolj priznan veli-
kanski trojanski krof, ki ga je leta 1961 izumila kuharica Rajka. Njen recept za
slastne krofe je danes skrbno varovana skrivnost, izdelek pa blagovna znamka,
zadtitena z zlatim znakom slovenske kakovosti. Pri peki krofov naj nam na
pomo¢ priskocijo "babi¢ini nasveti in triki" za peko popolnih krofov. Velikokrat se
zgodi, da nam peka krofov ne uspe najbolje. Kuhinja, sestavine in pripomo&ki za
peko krofov morajo biti za popoln rezultat ogreti na sobno temperaturo. Krofe
lahko oblikujemo tudi tako, da testo razvaliamo na prst debelo in s posebnim mo-
del¢kom izreZemo kroge. Olje je dovolj ogreto, ko se okoli vanj potopliene kuhal-
nice za¢nejo nabirati mehur¢ki, med cvrenjem pa se ne bo penilo, ¢e mu
dodamo $¢epec soli. Krofe cvremo v veliki koli¢ini olja, ki ga mora biti toliko, da
krofi v njem plavajo. Za %e boljsi okus maso obogatimo s sladko smetano in nari-
bano limonino lupinico._

Vet receptov in habitinih nasvetov na citymagazine/ pustni-krofi
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La Favela

V samem centru Ljubljane se iz
avtentitne brazilske restavracije
La Favela &iri omamen vonj po
Braziliji, ki obljublja eksoti¢no
kulinari¢no popotovanje. Resta-
vracija nas sprejme z izjemnim
ob&utkom za "aconchego”,
domacnost, ki ga pri¢ara kom-
binacija Zivahno obarvanega
ambienta in bozanskih okusov
pristnih brazilskih dobrot. La
Favela s svojim imenom, ki
pomeni barakarsko naselje,
odraZa bogato brazilsko kulturo,
saj ponudba temelji na prepro-
stih sestavinah iz skromnih kra-
jev in ponuja neverjetne okuse,
s katerimi potesi vse goste. Bra-

Luda

Na Poljanski 11 v Ljubljani je
svoja vrata odprla Luda —
okrep&evalnica, ki poskrbi za
vse, ki si v ¢asu kosila zaZelijo
nepretenciozen $¢epec prefi-
njenosti in kapljico organske
vinske kapljice. Luda sta Urgka
in Luka, ljubitelja gastronomije,
ki sta pred odprtiem popolno-
ma svoje restavracije izkugnje
na podro¢ju kulinarike nabirala
pri Gregu Vracku, preko organi-
zacije pop up restavracije Dada
in s sodelovanjem pri kolektivu
Trapez, s katerim sta v letu
2013 izpeljala ve¢ kot 30

zilska govedina angus, svinjina,
pi&¢andje meso in klobasice, ki
nam jih postreZejo posebni
nosaci "pasadores”, so petene
na posebnem Zaru "churrasco”.
Meso, ki ga dopolnimo z obilico
prilog iz odprtega bara, je tako
vedno postreZena toplo, soéno
in sveZe pec¢eno. La Favela pa
je prijazna tudi do Studentov, saj
se ponaga z dejstvom, da je
prva brazilska restavracija v Lju-
bljani, ki sprejema tudi Student
ske bone._

La Favela, Kersnikova ulica 5,
Ljubljana

Odpiralni ¢as: pon.—pet. od 11. do
22, ure, sob. od 12. do 20. ure
www.favela.si

dogodkov, povezanih s hrano.
OboroZena z znanjem in polna
navdugenja, sta se odloéila za
odprtje Lude, kier nam od torka
do petka postreZeta z jedmi, ki
bi jih tudi sama Zelela dobiti na
mizo. Ludin jedilnik se spremi-
nja iz tedna v teden, na njem pa
se vedno znajdejo prvovrsine
jedi, ki odrazajo sezono, prostor
in njun svojstven pogled na
gastronomijo._

Okrepéevalnica Luda, Poljanska 11,
Ljubljana

Odpiralni Gas: tor—pet. od 1.30 do

17. ure in pet. od 19. do 22.30
wwwluda.si
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Zlato jabolko

Jabolko je simbol nesmrtno-
sti, simbol raja, simbol spo-
znanja... Ze od nekdaj pa pra-
vijo, da bo ¢lovek postal
dober in sre¢en, ko bo nagel
svoje zlato jabolko. Kakorkoli
Ze, mi smo odkrili svojega.
Mala sladkarnica Zlato jabolko,
ki ponuja $e marsikaj ve¢ kot
boZanske domace sladice in
prec¢udovite torte, je kot nalagé
za preZivljanje spros¢enih uric
ob branju najljubse knjige v
spremljavi diSece skodelice
kave, ravno pravsnja izbira za
kosilo s prijateljii in najboljge
presenecenije, ko se nam mudi

Organic Garden
Organic Garden je nastal kot
podpora prodaje organskih pri-
pravkov za sodobno vrtickanje
in po vidnih uspehih na posku-
sni permakulturni njivi na Raki-
tni, kjer se je ob obilici sveze
zelenjave (pojrodila ideja o kuhi-
nji Pod hribom in kjer ekipa
Organic Garden svojo ljubezen
do naravnih, enostavnih in
okusnih obrokov deli tudi z
nami. Ekipa Organic Garden se
drZi na&ela naravno, okusno in
enostavno. Ponujajo za vsako-
gar nekaj, tako da na svoj ratun

in za peko rojstnodnevnih tort
nimamo &asa. Pravijo, da v
kolikor Zelimo za&initi svoje
Zivlienje, izbirajmo med njihovo
bogato ponudbo okusnih
dopoldanskih kosil, pestro
paleto vedno svezih paninov in
tramezzinov ter sladkim nabo-
rom domacih slas¢ic. Pite,
kola¢i, torte in po naro¢ilu spe-
¢ene dobrote, ki se kar topijo v
ustih, bodo v nage domove
romale zavite v li¢ni in naravi
prijazni embalaZi._

Sladkarnica, Zlato jabolko,

Ulica 16. maja 19 d, Koper

Odpiralni ¢as: pon.—pet. od 8. do

17. ure

pridejo ljubitelji juh, solat,
"super” pit, paninov, ribjih in
veganskih burgerijev, ki jih
postreZejo v domacem polnozr-
natem pirinem kruhu. Z dnev-
nim menijem in sezonsko
ponudbo nam med delovniki
med 7.in 16. wo postreZejov
kuhinji v Kosezah, dostavljajo
med 11.in 14. uro, njihovo
mobilno Zeleno kuhinjo pa lah-
ko naro&imo za raznovrstne
dogodke, poroke in pogostitve._
Organic Garden,

Pod hrihom 55, Ljubljana
WWW.organic-garden.eu

@ Arhiv Tato jabolko

Smooth — svezi
"'smoothie", ki
nam ga dostavijo

pred vrata

Smooth je sveZe pripravljen "smoothie" — gost organski
napitek iz organsko pridelanega sadja, zelenjave, orestkov,
semen in superhrane, ki ga vsak dan pred nasa domaca ali

sluzhena vrata dostavijo v liéni pollitrski steklenicki.

V sodobnem ¢&asu nas hitri Zivljenjski tempo sili k uZivanju predelane hrane

z dodanimi sladkoriji in konzervansi. Podjetje Smooth pa z redno dostavo sve-
zih smoothijev na dom ali v pisarno poskrbi ravno za ljubitelje zdrave pre-
hrane s hitrim Zivljenjskim ritmom iz Ljubljane in okolice. NaZe telo se namre&
najbolje &isti strupov ter vsrkava snovi v dopoldanskih urah, na prazen Zelo-
dec. Idealen, hiter dopoldanski obrok je tako napitek smooth, ki je izjemno
hranljiv in hkrati zelo lahko prebavljiv. Meni obsega dvanajst razli¢nih napi-
tkov sadnih ali ores¢kastih okusov, vsak izmed njih vsebuje okoli deset razli-
¢nih sestavin. Ponudba se spreminja glede na letni ¢as in naravo, saj stremijo
k uporabi lokalnih in sezonskih sestavin. Januar in februar pri Smootiju ve-
ljata za razstrupljevalna meseca, in tako v smoothe mesajo kar osem razli¢nih
zelenolistnih rastlin, ki v telesa vnasajo klorofil oziroma "zeleno kri". Napitki
smooth odli¢no vplivajo na prebavo, bazi¢no razkisanje telesa, dvigujejo
mentalne in fiziéne sposobnosti, visajo nivo energije, obnavljajo celice, upo-
¢asnjujejo procese staranja, uravnavajo telesno teZo, krepijo imunski sistemn,
dvigujejo spolno mo¢ in pozitivno Zivljensko naravnanost. Lastnica podijetja
Tina Zdjelar je s svojim aktivnim Zivljenjskim ritmom prava ambasadorka
svoje blagovne znamke._

www.smooth.si
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V novem
centru
inovativnih
reSitev
VIV0125/D125
lahko za na$§
poslovni ali
druZabni
dogodek
najamemo eno
ali dve
dvorani, ki
lahko
sprejmeta
do devetsto
gostov.

Center inovativnih reSitev
VIV0125/D125 - sveZ veter
v organizaciji dogodkov
po nasi meri

Besedilo: Valentina Jarc

V eni izmed redkih §e ohranjenih arhitekturnih zapus¢in
Savina Sevenja, bivsi blagovnici Merkur, je zaZivel Center
inovativnih reSitev VIV0125/D129, ki z moZnostjo najema dveh
prostornih dvoran in vrhunskim cateringom poskrhi, da
organizacija nasih — tudi vecplastnih — poslovnih in
druZabnih dogodkov postane pravi uZitek.

VIV0125/D125 poleg prostora nudi tudi najem
vrhunskega cateringa, ki poskrhi za pogostitev s
prvovrstnimi jedmi kulinariénih mojstrov, vso potrebno
opremo, dekoracijo, kulturni program in §e kaj.

cij za dogodke VIVO125/D125 najdemo na Dunaj-
v Ljubljani, v multifunkcijski arhitekturni zapus$c¢ini
ina Severja, enega najznacilnejsih predstavnikov ljubljan-
arhit rme Sole. Stavba, katere oblikovanje so narekovale
nkcijske zahteve objekta, s svojo sterilnostjo po-
moznosti za oblikovanje dogodkov z atmosfero po
. Dve prostorni dvorani, ki s skupnimi 1.100 kvadra-
tnimi1 metri povrSine lahko sprejmeta do devetsto gostov, pred-
stavljata namre¢ idealno prazno platno za organizacijo barvitih
dogodkov po nasi meri. VIVO125/D125 pa poleg prostora nudi
tudi najem vrhunskega cateringa, saj ekskluzivno sodeluje z
Vivo cateringom, ki poleg pogostitve s prvovrstnimi jedmi vrhun-
skih kulinari¢nih mojstrov poskrbi tudi za vso potrebno opremo,
dekoracijo, kulturni program in $e kaj. VIVO125/D125 se lahko
pohvali s Stevilnimi uspesno izpeljanimi projekti, med katerimi so
prva izkustvena konferenca na svetu, Stevilne sve¢ane vecerje,
vecerje v temi, konference, medijsko odmevni dogodki, pred-
novoletna sre¢anja in zabave, in $e in Se. V centru najdemo tudi
restavracijo, kjer nam v okviru blagovne znamke Okusi Lju-
bljane poleg degustacijskih menijev ljubljanskih jedi, med katere
spadajo tipi¢ne stare slovenske jedi, kot so zabji kraki, leteci
zganci, jedi na Zlico, Struklji in pehtranove palacinke, nudijo tudi
bogato ponudbo dnevnih kosil, med katerimi vsak dan najdemo
tudi veganski meni. Restavracija je odprta vse dni v tednu, tudi
ob nedeljah in praznikih med 11.in 17. uro._

Center inovacij za dogodke VIV0125/D125,
Dunajska cesta 125, Ljubljana,
www.dI25.si,

WWWvivo.si
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0d kod ste érpali navdih za odprtje studia za dobro poéutje SPREMENLSE?

Zelia po koti¢ku, kamor bi lahko posamezniki prisli po mojo podporo, je bila
v meni Ze dalj ¢asa. Do same odlocitve za odprtje studia pa je priSlo organsko, pre-
ko razli¢nih situacij in stikov z navdihujo&imi [judmi.

Na kaj ste na dosedaniji Zivljenjski poti najholj ponosni?

Ponosna sem na to, da sem se naucila pozitivno sprejemati in se predvsem
udititudi iz negativnih Zivljenjskih situacij. Po naravi sem borka in vloga Zrtve eno-
stavno nizame.

Zdi se, da poznate skrivno formulo, s katero lahko svoj na€in Zivljenja spreme-
nimo na holje in zadihamo holj lahkotno. Nam jo zaupate?

Zdi se, kot da bi imela Earobno pal¢ko, kajne? Vendarle se moramo zavedati,
da ima to ¢arobno pal&ko prav vsak izmed nas. Le uporabljamo je ne vsi. V koli-
kor si Zelimo boljSega Zivijenja, ga enostavno spremenimo in prenehajmo odgo-
vornost za naso sre¢o prelagati na druge ljudi. Prenehajmo iskati ovire inraje odkrij-
mo vse svoje sKrite potenciale.

Kaj je vplivalo na to, da ste se odlo€ili pomagati ljudem pri spremembi njiho-
vega Zivljenjskega stila s celostnim pristopom?

Verjamem, da so spremembe, Ki jih naredimo na sebi, trajne le, ¢e jih dose-
Zemo na vseh nivojih — fizitnem, Sustvenem in energetskem. Instant resitve so
na Zalost kratke in hitro vodijo nazaj v star Zivljenjski slog.

Med drugim ste profesionalna in§truktorica pilatesa. Kaj nam ta ohlika vadhe
lahko ponudi in v &em se va$ pristop k vadbi lo€i od ponudbe ostalih ponudnikov?
S pilatesom sem se pobliZe spoznala zaradi lastnih teZav s hrbtenico, ki so
zvadbo izginile. Pritem sem ugotovila, kako zelo je hrbtenica pomembna, da
je na%a Zivljenjska energija. Pilates je osnovna higiena za naso hrbtenico.
Delam v majhnih skupinah, ki omogo¢ajo pristnejsi stik z udelezenci, ki jih Zelim

. D poucitio pomembnosti skrbi za zdravo hibtenico inkako vzpostaviti stik s svo-
SPREMENLSE in uresni¢i ===
[}

Life Coaching obljublja, da lahko "Zivljenje vzamemo v svoje roke". Nam lahko

. L
svo e Otenclale poveste vec o tem?
Life coaching e vescina, Kjer ljudem pomagam odkriti potenciale, ki jih sami

v sebine zmorejo najti. Gre za umetnost pogovora, skozikaterega posameznik naj-

@ Algksandar Domitrica

Renata NOV&k ]e Udllée n dUkaZ da 79 kU re IlltO de pravo resitev, ki je v danem trenutku najbolj primerna zanj.
spremembo Zivljenjskega stila ni nikoli prepozno. Accass Bars je el 1as HOVGSt Ba podvociu sprostitventh enerpetsidh tehaik.

. i " 3 . Kaj dohrega prinese v naSe Zivljenje in komu jo $e posehej priporoate?
Po d]etnlca, ki Je petnajst let delala v ma_["ketlngu, Se Je S pomogjo tehnike Access Bars odpravimo blokade in napetosti tako na fizi-

¢nem kot psihi¢nem nivoju. V Zivlienju namre& naberemo polno vzorcev — sta-

DPBd tpeml letl Udloﬁlla za SamOSt[]]Il[J DUt, S' katepﬂ li8¢, mnenj in prepri¢an; —}{1’ pa; v Zivljenju Se prevelikokrat omejujejo. Tehnika
7eli deliti svoja, na novo pridobljena, profesionalna =~ detuie napodzavestnem nivoju inje primermazavse.

znanja s podrocij pilatesa, /ife coachinga, SproScujote Kot zapiko nai ste se izobrazil tudi na podrogju nutricionistike. Kaj je po vasem
: ; G0 2 ; mnenju kljué do zdravega natina prehranjevanja in ali verjamete v diete?
tehnlke ACUBSS BHI’S IIl nutPlCIOI]lS'[lkB. S fUPmUIaml Diete ne delujejo in pika. Ce bi diete delovale, bi bili vsi ljudje na tem svetu

suhi. Z znanjem nutricizma izvajam prehranski coaching, kar pomeni, da posa-

Za bOl]ﬁe DUﬁUtJe StU-dla SPREMENISE nam DUHU.]a mezﬁika naucim poiskati zanj primeren prehranjevalni s‘til. Vsak od flas potre-
CG]UVH program, q kateplm bomo Z&Zlvell hol] deavo buje nekaj drugega, predvsem pa se moramo nauciti razlikovati med fizi¢no in

: l < l : Custveno potrebo po hrani.
11 pOino Ziviene.
Kaj za vas pomeni "zdrav naéin Zivljenja"?
Zdrav nacin Zivlienje zame pomeni, da se zjutraj zbudim z nasmehom na obra-
Besedilo: Valentina Jarc zu in zvecer tako tudi zaspim. Da lahko skrbim za svoje telo, se u¢im in osebno-
stno rastem. Da sem zadovoljna sama s seboj, da Zivim in ne Zivotarim._
"Po naravi sem borka in vloga Zrtve enostavno ni zame." SPREMENLSE
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7aravie & lepota

Kako do Ciste koZe in sijoce polti

Besedilo: Valentina Jarc

Sijota polt. KoZa brez pigmentnih madeZev, negistog, gub in hrazgotin. Ob obstoju
raznovrstnih programov in filtrov ter pretirano retusiranih oglasov, nanizank in
filmov lahko hitro pozahimo, da nihée ni popoln. Dejstvo, da si Zelimo hiti tak$ni kot
liudje z oglasov, pridno izkori§ta kozmeticna industrija, ki vedno znova obljublja, da
se homo z nakupom tega in tega izdelka zares in dokoncno znehili vseh nasih tegob.
Da hi si olaj$ali pot do najlepSe polti v naSem Zivljenju, smo pripravili vodic, ki bo do
vidnih rezultatov pripeljal v minuti, uri, dnevu, tednu in mesecu.

Kako do lepSe koZe Ze v eni sami minuti

Ceprav lahko na videz na3e polti v eni minuti
vplivamo zgolj povrsinsko, v¢asih to pride Se
kako prav. Obstajajo namre¢ triki, ki hitro in u¢in-
kovito izboljgajo nas izgled. Ce imamo na voljo
zgolj eno minuto, je to e vedno dovolj, da opra-
vimo dva najvaznejSa koraka na poti do lepSe
koZe. Temeljna skrb za ¢isto in sijo¢o polt sta
namrec temeljito ¢iS€enje in nanos zascitnega
faktorja. Z uporabo ¢istilnega sredstva, primer-
nega za nas tip koze, bomo storili Ze zelo veliko.
Produktov ne izbirajmo glede na videz embalaze
In naj nas ne premami ¢udovit vonj. Pri izbiri
se osredoto¢imo na navedene vsebine. V eni
minuti bo na$ obraz $Se bolj temeljito ocistila
vrtljiva ¢istilna S$¢etka za obraz, ki bo poleg li¢il,
umazanije in olj z naSega obraza nezno odstra-
nila tudi odmrle koZne celice, ki so eden od naj-

pogostejsih krivcev za nastanek necistoc. V koli-
kor namesto vrtljive $¢etke Se vedno raje pose-
Zemo po pilingu, naj ta ne vsebuje ostrih delcev
kos¢ic, ki niso dovolj nezni za obc&utljivo kozo
nasega obraza. V kolikor imamo drugac¢e popol-
noma zadovoljivo koZo in nas kak$na neced-
nost zmoti le sem ter tja, bo ta najhitreje uplah-
nila, v kolikor nanjo za eno polno minuto
pritisnemo ledeno kocko. Ta bo ublaZila vnetje,
zmanj$ala oteklino in pregnala rde¢ico. Pono-
¢evanje, prevelik vnos soli, kofeina in alkohola
S0, poleg nepravilne nege, glavni krivci za slab
izgled nase koze. Se posebej vplivajo na izgled
nasih oci, ki z njihovo pomocjo hitro pordecijo,
podoc¢njaki pa postanejo Se posebej opazni in
napihnjeni. Neprijetno in neprivlacno zabuhlost
bo Ze v eni sami minuti resil prav poseben trik.
V hladilniku imejmo vedno pripravljeno zmes

Na poti do
lepSe polti
hodimo do
svoje koZe
predvsem
nezni,

Pripravim

0 si masko za
ohraz iz
domacih
sestavin, ki ho
naso koZo
ocistila,
nahranila in
osveZila,

ohlajenega zelenega ¢aja in medu ter v zmrzo-
valniku zamrznjenih nekaj rezin sveze kumare.
Cude?na je tudi ohlajena Zlica, ki jo nezno pri-
tisnemo na oko. Zabuhel videz in neprijetna rde-
Cica bosta kar naenkrat stvar preteklosti! Tudi
parna kopel za obraz in dekolte je ena izmed
enostavnih in hitrih reSitev, ki na nasi polti pusti-
jO izjemno spremembo. Ze ena minuta bo popol-
noma dovolj. Koza po parni kopeli ni le popol-
noma ¢ista, ampak tudi prijetno navlazena. Poleg
tega para pomaga pri boljsi cirkulaciji in poda-
ri nasi polti zdrav izgled.

Ce imamo na razpolago celo uro,

berimo napre; ...

V kolikor smo v izboljSanje videza nase polti
pripravljeni vloZiti celo uro, imamo na razpola-
go kar nekaj preprostih postopkov, s katerimi
bo nasa polt (Se) lepsa. Prezivimo urico v fitne-
su, pojdimo na sprehod ... kakrSnakoli rekrea-
cija bo pozivila tonus nase koze ter cirkulacijo
in pripomogla k razstrupljanju telesa. Telo bo
oskrbela s Se kako pomembnim kisikom, ki je
krivec, da nasa koza po telovadbi dobesedno
zari od zdravja. Pred in po telovadbi ne pozabi-
mo ocistitl obraza, saj se s potenjem koza cisti,
pri ¢emer so li¢ila in teZke kreme prej v napoto
kot v pomoc¢. Privo$¢imo si malce sprostitve in
si skuhajmo skodelico diSe¢ega zelenega ¢aja,
ki je poln antioksidantov. Le-ti pozitivno vpliva-
jo na elasti¢nost nase koze, preprecujejo pre-
zgodnje staranje koZe in celo zmanjSujejo moz-
nost nastanka raka. Vsekakor trije odli¢ni razlogi,
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da naslednji¢ namesto kave naro&imo skodeli-
co aromati¢nega ¢aja, kajne? V eni uri si lahko
pripravimo tudi iziemno doma&o masko za
obraz, ki se lahko vsekakor kosa s tistimi, ki
smo jih delezni v profesionalnih salonih. Tudi
maska za obraz, ki jo pripravimo sami, naso
koZo narmre& ogisti, nahrani in osvezi. Ce nam
di&i sadna maska, posezimo po limoni, bana-
ni, jabolku, avokadu, grenivki, ananasu, poma-
ranéi ali meloni. Pretlaéenemu sadju dodamo
ovseno moko ali jogurt, kar bo masko zgostilo
in olajalo njen nanos. V kolikor doma nimamo
sadja, lahko izbiramo med zelenjavo. Nago koZo
bodo osvetili kumara, krompir, zelje, korenje
ali paradiznik. Za laZje nanasanje dodamo slad-
ko smetano ali trdo stepen beljak. Za e pose-
bej sijoco in nahranjeno koZo posezimo po kva-
su in medu, ki jima dodajmo nekaj tople vode.
Na obrazu se bo maska strdila, zato jo éez pri-
blizno dvajset minut neZzno odstranimo s toplo
vodo in vato. V eni uri lahko popolno nego pri-
voi&imo tudi nasim rokam, ki so %e posebej
pozimi $e preveckrat izsu$ene. Roke izdatno
namazimo s hidratantno kremo za roke in nanje
nataknimo bombazZne rokavi¢ke, ki bodo opti-
mizirale absorpcijo kreme v koZo. Po eni uri
bodo nase roke svilnato mehke.

V tiriindvajsetih urah ...

Dejstvo, da Rima niso zgradili v enem dnevu, $e
ne pomeni, da v &tiriindvajsetih urah ne more-
mo izboljsati videza svoje polti ... Najpogostejsa
napaka ljudi, ki imajo kakr&nekoli teZave s koZo,
je, da pozabijo na zadostno hidracijo. Le dovolj
navlazena koza je namre& zadovoljna koza.
Nacinov za vlaZenje pa je kar nekaj. Lahko se

PrivoSEimE@‘ce
sprostitve in si Skuhajmo
skodelico diSecega
zelenega Eaja, polnega
antioksidantov, ki
pozitivno vplivajo na
videz nase polti,

izogibamo pretiranemu li¢enju, lahko spijemo
tistih zdravih "osem kozarcev vode na dan" in
konéno poi$&emo primerno vlaZilno nego za
nas tip koZe. Pretiravanje s pitiern vode ne bo pri-
neslo dodatnih rezultatov, je pa pomembno, da
je spijemo dovolj, saj se bomo le tako izognili
koZi, ki izgleda nezdravo, in iz telesa uspeéno
izloili odve&ne toksine. Stres, hormonske spre-
membe, hrana, nepravilna nega .. vsake toliko
se na nagem obrazu enostavno znajde sovraz-
nik lepe polti stevilka ena — mozolj. V enem
dnevu ga sicer ne moramo izniéiti, vendar na
sre¢o obstajajo produkti, ki lahko pomirijo vne-
tie in omilijo groze¢ izgled. Poleg Ze omenjene
ledene kocke, bodo vnetje ublaZili tudi v limo-
nin sok namoc¢en kos vate, packa doma¢ega
medu in celo zdrobljen aspirin, ki vsebuje sali-
cilno kislino, le-ta pa uspe$no zmanjsa velikost
otekline ter pomiri rde¢ico. Nekaterim tovrstna
sredstva pomagajo Ze v enem dnevu. V kolikor
se z necisto¢ami borimo iz dneva v dan, si je
torej pametno omisliti kakovostne ¢istilne in
negovalne produkte. O&itno razliko bomo opa-
zili tudi po dobro prespani noci. Zatorej, preden
zapremo o¢i, poskrbimo za to, da nas med spa-
njem ne bo motilo prav ni¢. Zagrnimo zavese,
ugasnimo mobilne naprave in spijmo skodelico
pomirjujoéega ¢aja. Neprekinjenih osem ur spa-
nja na no¢ je nujnih za to, da se nasa telo in
koZa optimalno spocijeta, opomoreta in zaceli-
ta. Kortizol je hormon, ki se v nase telo sprosti,
ko smo pod stresom. Strokovnjaki ga povezujejo
z nastankom &tevilnih nadleznih koZnih bole-

zni in mozoljev. V zgodnijih jutranjih urah, ko ge
spimo, ga je v nasem telesu najmanj. Poman-
kanje spanja in moten spanec torej vplivata na
nepotreben nastanek kortizola v nagem telesy,
kar vpliva na prezgodnije staranje nase koze in
telesa. Med spanjem lahko poskrbimo tudi za
vlaZenje svojega obraza. Izberimo hidratantno
masko, ki bo med spanjem odstranila odmrle
koZne celice in osveZila naso polt.

V tednu dni lahko doZemo marsikaj, po enem
mesecu Se vet

V sedmih dneh lahko za svojo koZo in zdravije
nasploh naredimo Ze zares veliko. Za nego obra-
za izberimo kremo z retinolom, fantasti¢nim
antioksidantom, ki ez no¢ popravlja poskodbe,
ki na nasi koZi nastanejo ¢ez dan. Vidne rezulta-
te bomo opazili Ze v enem tednu, v osemindvaj-

Eg'jzmse' setih (kolikor koZa rabi za lastno obnovo) pa bo
aden izmed sprememba vsekakor o¢itna. Krema z dodanim
najhuigih retinolom, ki je derivat vitamina A, pomaga pri
sovramikov ¢is¢enju por, "brige" pigmentacije, zmanjsuje
lepe koze. vidnost majhnih gubic in opazno zgladi koZo._
ZanegokoZe

celotnega telesa

Sta pomembni tudi

kolikor se odlo¢imo za nago koZo poskrbeti tudi na dolgi ro

in predvsem od znotraj, ustrezno spremenimo svojo prehrano. [zo-
gibajmo se hrani z visokim glikemi¢nim indeksom in posezimo
preclvsem po sadju in zelenjavi. Gozdni sadeZi so nasi kozi se
posebej naklonjeni, saj vsebujejo &e tako potrebne antioksidan-
e, ki pospesijo celienje in prepredujejo staranje nasih celic.
kolikor se borimo z aknami, iz prehrane za en mesec odstrani-|
mo mie¢ne izdelke, e posebej kravie mleko, ki spodbuja znoj-
nice pri produkeiji sebuma. S tem bomo uspegno pomirili svojo)
razdrazeno koZo, Bodimo vztrajni, saj so opazni rezultati vidni
Sele po nekaj tednih. V kolikor se mleénim izdelkom nikakor ne
moremo odpovedati, je tu $e druga opcija. Preéistimo telo od|
znotraj in se za en mesec odpovejmo alkoholu, kofeinu, kvasu,
sladkorju in glutenu. Jejmo &éimbolj naravno, poskrbimo, da pre-
eZen del nage prehrane zasedajo beljakovine ter zelena zele-
njava, in nasa koza bo sijala.

CITYMAGAZINE.SI
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sioce Z novo tekoco
podlago Dr. Hauschka

Si Zelimo prekriti nepravilnosti, sence, rde&ico ter ustvariti si-
jo¢o polt, brez videza maske, le s poudarkom nase osebnosti?
Nova teko¢a podlaga Dr. Hauschka je teko&i puder nado-
mestila z novo formulo in novo diavo, ki prekriva prav vse
in odkriva lepoto vsakega obraza. Cloveska polt, temna, rja-
va, rdeéa, celo bleda in prosojna, prav vsaka razkriva nag
temperament in nage posebnosti. Pet novih odtenkov tako
ustvarja razli¢na razpoloZenja in se prilega razli¢nim tenom
koZe, od svetlega do rahlo temnega. Nanos je enostaven,
zdruZuje avtenti¢ne barvne odtenke z zraénimi teksturami

koZo ja s kakovostnimi rastlinskimi olji, voski I T - a -
mi st oo Vichy Eliksir mladosti

www.drhauschka.com Vichy je naredil e korak naprej v strokovni negi koZe pod vplivom hor-

monskega staranja in predstavlia svoje prvo suho olie za nego zrele

T, L S AL L = koZe obraza — Neovadiol Magistral Elixir. Le-ta z zelo visoko koncen-
DUZIV]}&] UC 8 epmn Za Vec s!jlbao] a tracijo hranilnih obnovitvenih olj z mas€obnimi kislinami omega 3-6-
Shiseido nadaljuje svojo uspes$no zgo o 9 dan za dnem vlazi koo, ji daje sijaj in povrne ob&utek ugodja. Ino-

ve¢namenskih In vsestransko u¢inkovitih

serumih, ki koZo v kratkem ¢asu opazno
polepsajo in prenovijo. Po uspesnici Ultimune
zdaj prihaja Se Bio Performance Glow Revival
Serum. PoZivlLegoé serum za ve¢ sijaja je plod
najnovejse tehnologije in raziskav Shiseida v

sodelovanju z nekaterimi raziskovalnimi centri in
univerzami. Odslej je na voljo ne le nega, ki
poskrbi za bolj$o kakovost kozZe, temve¢ tudi
nega, ki popravi vtis, Ki ga ustvarjamo._
WWW.everet-group.com
www.shiseido.com

vativno suho olje za nego obraza ne pui¢a mastnega leska, poskrbi
za Zametast ob&utek in je primeren tudi za ob¢utljivo koZo._
wwwyichy.si

lepi lasie Z Biolage linijo Repair Inside
Zenske, ki svoje lase 1zpostavljajo kemyskim tretmajem,
izrazitemu posvetljevanju, pogostim pramenom ter
storitvam trajne%a ravnanja ali kodranja, potrebujejo
posebno nego. Vse mozne kemijske a%resije privedejo lase
do stanja, ko so le-ti brez Zivljenja. Za obnavljanje izrazito
oskodovanih las pa je Matrix lansiral novo linijo Biolage

: epair Inside, ki je ob?gatena g ksogiinim Q}lﬁm in grginmgm
?&Zﬁ%%ig:ﬂ ;]_);]_1. i) navljanju poskodovanih las in jim vrac¢a ltah]aHSkl dlza]fg m lepota NOV&
- kolekcija licil Gollistar & Kartell

[zdelki leto&nje pomladno-poletne kolekciie Transparency so presezek ¢utne skusnjave.
Polnost barve in svetle kratkotrajne lastnosti tekstur so izraZene skozi povi§ino zavojckov
in stekleni¢k. Vsaka podrobnost izdelkov govori zgodbo o stilu in eleganci, ki je re-
interpretirana s tipi¢no italijansko iznajdljivostjo in dizajnom. Kolekcija Transparency
je lijubezenska zgodba med kultnima italijanskima blagovnima znamkama in njunim
nacinom interpretiranja lepote z dveh razli¢nih perspektiv. Barve odsevajo teme pri-
hajajoega poletja: zmagovito roZnata, Zametni odtenki pomarande, fuksije, gorece rde-
&e, popolne za vrtniéne vzorce na ultra Zenstvenih oblekah, metasto zelene in vsi mo-
goti odtenki modre. Nova kolekcija li¢il bo s svojo prosojnostjo in barvami Ze v februarju
popestrila police slovenskih parfumerij._

WWw.everet-group.com

www.collistar.com
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Modni karneval

Besedilo: Vanja Hotevar

Kljub temu da Se pogledujemo v neho, ali nam ho zima prinesla
Se kaj snega, se z druge strani Ze oziramo v pomladne modne
kolekcije.

H& M OsvezujoGa
modna pomlad

Kljub temu da sta zunaj e zima in mraz, pogledu-
jemo proti pomladnim kolekcijam. H & M je svojo
omejeno pomladno H & M Studio kolekcijo obsijal
s soncem, saj v njej prevladujejo rumeni odtenki ter
delikatni cvetli¢ni potiski. Vzorci v stilu sedemde-
setih let prej&njega stoletja, palmovi nasadi pa vse
do volnenih puloverjev, z vzorci posutih hla¢ do igri-
vih &rtastih vzorcev, brez katerih letos sploh ne gre,
vsi pri¢ajo o lahkotni, spro&¢eni, modni pomladj, ki

modni dodatek
Pleksi je
"fensi"

Chanel je v pomladno-poletnol
kolekcijo 2015 poleg elegan-
tnih torbic vkljuéil tudi drzne pi-
semske torbice iz pleksi stekla.
V svetledi &rni, roza in pudrasti
barvi so platno za velika sporo-
¢ila, ki jih ne moremo zgresiti:
"Ladies First" (Dame imajo
prednost), "Je Ne Suis Pas En
Solde" (Nisem naprodaj) in
"Oser Sans Poser" (Ne upam si
vpragati). Majhne, $armantne,
vpadljive pisemske torbice so
na voljo v treh nosljivih barvah,
ki nudijo mnogo drznih modnih

je pred nami._ kombinacij, ki jih bomo vide-
Www.hm.com vali po prestolnicah na modnih
"trendseterkah”._
www.chanel.com
kolekeiia Pastelna dinamika _f
Comma bo pomladno kolekcijo pospremila s 9 o

prefinjenimi érno-belimi kombinacijami, tren¢ plaséi,
oblekami in Krili do kolen, v katerih igrajo vidno vlogo
drobni, dvobarvni, ¢rno-beli vzorci. Drug sklop kolekcije
je prepojen z neznimi, delikatnimi, ¢utnimi zemeljskimi
toni, bermuda hla¢ami, ohlapnimi bluzami, tri¢etrt plas¢i,
krili in oblekami. Zenstvena kolekcija, ki kli¢e po
delovnem okolju, isto¢asno pa dopusc¢a lezerno uzivanje
v prvih pomladnih dneh._

Trgovine Comma po Sloveniji, www.comma-fashion.com

|

trend Od €rte do Grte ...

motni pobeg
svetovni
modni tedni

Meseca, ki sta pred
nami, prinasata
glavne Zenske
modne tedne, ki
omogoc¢ajo vpogled
v modne smernice
prihodnje zimske
sezone. Modna
karavana se za¢ne
Ze 12. februarja v
New Yorku, kjer se
ustavido 19.
februarja. Nadaljuje
se v Londonu, od
koder se modna
srenja seli v Milano,
zaklju¢ipav
francoski prestolnici
med 4.in 11.
marcem._
fashionweekdates.com

Urejene, postrojene, enakomerne, pokonéne ali lezece. Crte namre&. Zopet so se
vnile kot eden glavnih trendov v aktualni pomladno-poletni sezoni. Kljub temu da
veljajo za klasi¢en vzorec, so enkrat bolj, drugi¢ manj aktualne. In letos bodo vse-
prisotne. Od urejenih vzorcev do &irokih, razpréenih, opti¢nih in eklekti¢nih. Od pi-
Zamastih majic z neZnim vzorcem do plas¢ev z debelimi, padajo&imi, ostrimi &rta-
mi, do oblek in bluz, hlag in pulijev s &rtastim poligonom. Crtasti vzorec je letos v
garderobni omari obvezen._

Trgovina Max & Co., MikloSieva cesta 1, Ljubljana, si.maxandco.com
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@® Trije kasi

Iz druge
roke

Ko se trije kosi

ugnezdijo v na§ dom
Besedilo: Neja Cinkole

Kot protiuteZ masovni produk-
ciji kopi¢enja "enakih" kosov
pohistva, ki krasijo kopije kopij
podob mnogih domov, sta
Vanja Gortnar in Hedvig Af
Ekenstam razpili krila in pole-
teli na iskanje za edinstvenimi
kosiiz druge roke. S svojim
skrbnim, instinktivnim izborom
sta postali mediator, ki zapra-
Senim predmetom z gore¢o
duso daje novo priloZnost za
novo "zgodbi¢enje" domac&no-
sti. In ravno trije kosi so tisti, ki
bodo bistveno spremenili
obé&utek v nasem domu, da bo
zasijal v vsej svoji svojstveno-
sti. Nenehno vsrkavanje nove-
ga znanja, povezovanje in
iskanje nestetih moZnosti pre-
delave ju je navdihnilo, da
bosta domove kmalu razsvetlili
tudi s svojimi stvaritvami.

Trije kosi,

Stara Tobatna, TrZaska 2,
Ljubljana
www.trijekosi.com
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Cas za novosti
Besedilo: Vanja Hotevar Y
Besedlo: Vanja Hotevar -
Utrip doma se zacuti po dinamiki, toplini in urejenosti prostora. Na N L
pogled drobni detajli poskrhijo za skrito interakeijo, ki daje ura Na Mmizl
vsakodnevnemu Zivljenju pravi utrip. ali Steni
Hindia je stenska ali namizna
ura s Sarmantnimi detajli, ki {
elegantno zdruZuje tradicijo in
inovacijo. Iz&¢i&¢en, linearen ‘
' L L enobarven objekt je osemkotne ‘
__ delovni prostor Mohilni i, @

skupinske projekte, sestanke ..._
www.fedorkatcuba.com

novost V duhu starega Rima

Na nedavnem sejmu Maison & Objet 2015 v Parizu je

Spanski oblikovalec Jaime Hayon predstavil kolekcijo "New

roman" za proizvajalca Paola C. Izhodi$¢e in navdih
kolekcije so bile prelgloznavne oblike, ki zaznamujejo
arhitekturo starega Rima. V seriji robustnih, a isto¢asno
delikatnih kosov 1zstopa skleda, ki se vizualno naslanja na
konstrukcijo amfteatra v Rimu. Mehke oboé&nate oblike si
sledijo v krogu in objemajo mehko sredico sklede._
www.hayonstudio.com

ustvarjalni koticek

Pisalne mize "Workinmotion" se bomo razveselili vsi, ki
siv zavetju doma i§&emo delovni kotiek. Fedor Katcuba
je izdelal kos pohistva, pisalno mizo, ki ima na eni stra-
ni mize kolesa namesto nog. Osnovna ideja projekta je,
da kos pohistva, ki je naeloma stati¢en, v trenutku po-
stane mobilen in enostavno premakljiv. Pod delovno po-
vrsino se skriva prekat, ki je namenjen shranjevanju pi-
sarnigkih pripomoc¢kov. Izdelana iz furnirja ter akrila, je
primerna tako za domaée kot za poslovno okolje, saj v
hipu sledi razli¢nim konfiguracijam, glede na dogodek,

oblike, narejen iz lakiranega
lesa v belo-srebrni ali ¢érno-zla-
ti kombinaciji. Pod minimalisti-
¢ni izdelek sta se podpisala
Manuel Barbieri in Francesco
Diomedi. Zaradi prepleta kultur
in tradicije lahko sodi v prakti
¢no vsak prostor._
WWW.iprogetti.eu

namig Nalepke
kot ogledalo

Z ogledall se da na
enostaven nac¢in
opti¢éno povecati
prostor ter svetlobo v
njem, hkrati pa se
lahko soo&imo s tezo
ogledal na steni. Linija
"Reflective Wall
Decals" proizvajalca
Walltat s tankimi
vinilnimi nalepkami
prinasa zgolj pozitivne
lastnosti ogledal. V
razli¢nih oblikah jih
enostavno nalepimo
na steno, steklo ali
pohistvo in
oblikujemo Zeljen
motiv, tako da izgleda
kot ogledalo v
organskem vzorcu:
sonca, drevesa, listov,
peresa... Inovativen in
zanimiv nacin
popestritve prostora._
www.walltat.com

dizajn Barvni organizatonji

Hotelski obesek "Ne moti", ki ga obesimo na vrata, da nas med bivanjem ne moti ho-
telsko osebije, je bil navdih za kolekcijo izdelkov "Do Not Disturb". Italijanski obliko-
valski studio Officina41 je v pisano serijo vklju&il tri manjge, visece, stilsko dovrse-
ne dodatke za dom: obe&alnik s polico za denarnico, visee ogledalo ter obe&alo za
kljug. Gre za visete priro&ne predmete, ki nam olajsajo vsakdanjo organizacijo. Obli-
ka ironi¢no povzema slavni hotelski obesek, preoble¢en v pet barv: belo, rumeno,
rdeco, zeleno in modro._

www.officinadLit
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Beardman.si

Izdelki za nego hrade

in brkov za urhane moske
Besedilo: Valentina Jarc

Beardman.si poziva vse ljubitelie in ponosne
lastnike brad in brkov, da se pridruZijo #The-
ManClub, klubu urbanih mogkih, ki s pomocjo
izdelkov za nego in vzdrZzevanje moéke brade in
brkov specializirane angledke blagovne znamke
Apothecary 87 skrbijo za svoj brezhibni izgled.
V trendu ali ne, brade na mogkih enostavno
izgledajo dobro. Vendarle pa je zanje — tako kot
za brke — potrebno skrbeti s specializiranimi
izdelki za nego brade in brkov. Ker je tako kot v
tujini tudi v Sloveniji mogkih z brado vedno veg,
je prisel &as, da slovensko trzis¢e urbanim
moskim ponudi nekaj ve¢. Olja in voske, ki daje-
jo bradi in brkom mehkobo, hranilne snovi, lesk
in privlacen vonj, ter ostale izdelke za nego bra-
de in brkov specializirane angleke blagovne
znamke Apothecary 87 lahko sedaj kupimo tudi
pri nas. Naro&imo jih lahko preko Beardmanove
facebook strani in na naslovu
info@beardman.si._

www.facebook.com/Beardman.si
www.apothecary87.co.uk
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SVEt PO MOSKO

V velikem slogu

Besedilo: Valentina Jarc, AnZe Pompe, Sara Rotter in Jakob Segok

Staro leto se je komaj do konca poslovilo, novo pa Ze prinasa nove
modne in urbane trende, ki hodo krojili letoSnje leto.

i

2l

BT nil
il bb. (116

@Muny Hilfiger

Moski modni trendi

Leto 2015 prinasa nove moske modne trende in smernice v industriji mogke
mode. Zima se v Sloveniji $e ni zares poslovila, zato za&nimo na zacetku. Klasi-
&en Zametni suknji¢ v hladnejsih mesecih zagotavlja eleganco in toploto obe-
nem. Dodajmo mu $e &rno kravato ali metuljcka in pocutili se bomo kot James
Bond. V pomladnih mesecih bo &rno zamenjala modra obleka. Modra je barva,
ki jo za pomlad zapoveduijejo vse vecje modne hise. Elegantne superge ostajajo
priljubliene tudi v letognjem letu. Kri¢e&e barve bo zamenjala preprosta bela, ki
zagotavlja minimalisti¢en izgled. Pri tem ne pozabimo, da superge ne bodo nikoli
tako bele kot na dan, ko smo jih vzeli iz 8katle. Nahrbtnik Ze dolgo ni namenjen
samo Solarjem in njihovim u¢benikom. Modni oblikovalci so z uporabo razli¢nih
materialov in barv nahrbtnik preobrazili v samostojni modni dodatek. Se na leta-
lis¢u pogosto sprasujete, ali priljaga ustreza meram nizkocenovnih prevoznikov?
Dizajnerski nahrbtnik je najbolj&i na¢in, da se na naslednjem vikend izletu v
katero izmed evropskih prestolnic izognemo tezavam s prtljiago._

Vet na citymagazine.si/moski-trendi-za-leto-2015

Hasselblad Stellar II (cena: okoli 1.650 evrov)
Pri Hasselbladu so prestizno serijo luksuznih kompaktnih fotoa-
paratov konec lanskega leta razsirili z novim fotoaparatorm Has-
selblad Stellar 11, ki z moZnostjo brezZi¢nih Wi-Fi in NFC-povezav
uporabniku obljublja nove dimenzije fotografiranja. Vrhunske
fotografije, ki jih ustvarimo z lo¢ljivostjo 20 milijonov slikovnih
pik, 3,0-palénim zaslonom in 36-x opti¢no poveéavo, lahko
enostavno prenesemo oziroma povezemo s pametnim telefo-
nom, tabli¢nim ra¢unalnikom ali osebnim ra¢unalnikom. Fotoa-
parat prihaja tudi z naprednim premazorm proti bleg¢anju, se
ponaga z multifunkcionalnim vmesnikom za namestitev bliskavi-
ce in mikrofona ter je enostavno zasnovan tako, da zajame jasne
slike v skoraj vsaki svetlobi. Luksuznega fotoaparata visjiega
cenovnega razreda pa ne odlikuje zgolj napredna tehnologija,
zamika nas namre¢ tudi zaradi svojega zapeljivega videza.
Fotoaparat iz oli¢nega, orehovega in tropskega lesa z dodatkom
karbonskih vlaken je namre& pravi zbirateljski kos._
hasselbladusa.com

Montblanc prihaja s
pametno zapestnico
Luksuzna blagovna znamka Mont-
blanc, ki je svoje ime osnovala na naliv-
nih peresih in parfumih, v leto 2015
vstopa s pametno zapestnico za ure e-
Strap, s pomodjo katere katerokoli ana-
logno ro¢no uro spremenimo v pamet-
no. Prihod nosljive naprave bodo
pospremile tri klasi¢ne ure Timewalker,
ki bodo s svojim pag¢kom elegantna
fuzija modernega in tradicionalnega.
Ceprav se bo to sligalo kontradiktorno,
pa je dejstvo, da prek klasi¢nega videza
ro¢nih ur v svet pametnih ur prihaja
sveZ veter, saj ure z njim ne posvojijo
futuristi¢nega videza, pac pa ohranjajo
klasi¢en slog, seveda s priboljski so-
dobne tehnologije. Gre namre¢ za
bluetooth pas z zaslonom OLED, ki
vsaki analogni uri razsirja obzorje vse
tjia do digitalnega. Zasnovan je kot asi-
stent, ki meri korake, kalorije, razdaljo,
spremlja osebni napredek prek pripa-
dajoce aplikacije, z njim lahko prejema-
mo in poé&iljamo sporoéila, upravljamo
glasbo na povezanih napravah ... Usnje-
na zapestnica je kompatibilna z
Androidnimi in iOS-napravami in se pri-
lega na katerikoli drug pa&cek, ki je
&rok med 20 in 22 milimetri. Z e-Stra-
pom bodo Ze "opasane" Montblancove
nove tri ure, seveda pa ga bomo lahko
za okoli 355 evrov kupili tudi posebej._
www.montblanc.com

100 vrstic

Lesene siusalke Woodbuds

: . ¥
Okolju prijazne in sodobnega dizajna
sta le dve od mnogih odlik naravi pri-
jaznih lesenih slusalk Woodbuds. Priv-
laten sodobni videz, Sest razlitnih
barv, vrhunska kakovost zvoka in ud-
obno anatomsko oblikovanie je le
nekaj asociacij, ko pomislimo na nara-
vne sluSalke, ki so povezljive z napra-
vami Android, Blackberry in Apple.
Milada ekipa, ki Zeli s prodajo svojih
artiklov vracati druzbi in spremeniti
svet na bolje, obljublja, da vsak stoti
nakup pospremi z novim zasajenim
(irevesom, sluSalke pa do naSega
praga posljejo zapakirane v 100-od-
stotno reciklirani embalaZi.
woodbuds.com

mo$ki namig

Birbox —
narocimo
SE 1a PIvo

Birbox ni obiGajna spletna
trgovina, temvet prva
spletna trgovina $ pivom v
Sloveniji, ki nam omogoca,
da se na pivo kar naro€imo.
Ponuja Sirok izbar sloven-
skih in tujih piv, ki nas lahko
vsak mesec pricakajo kar
pred vrati. Najve piva pri-
haja iz Belgije, a v izboru
najdemo tudi nasa, teska,
ameriska in druga piva. Ne
glede na to, kaj bomo izbrali,
pa po pameti — saj veste —
minister za zdravie opo-
zarja: "Prekomerno uzivanje
alkohola Skoduje zdravju!".
www.birbox.si
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CES 2015: Kdo je zaznamoval letoSniji sejem zabavne elektronike?

Mednarodni sejem zabavne elektronike CES 2010 je za ltos spisal svojo zgodhbo, a izdelki, ki so se predstavili v Las
Vegasu, so svajo Sele dobro zaceli pisati. Kot vedno tudi letos ni skoparil z inovacijami in pametnimi napravarmi. In
Ceprav je za leto dni zaprl svoja vrata, paje poskrbel, da nam do naslednjega ne bo dolgcas. Preverite, kaj je pritegrilo
naso pozarnost, tudi na nasi spletni strani citymagazine.si/ces-2010!

za avdiofile

Ceprav se zdi ¢udno, da v letu 2015
govorimo o walkmanu, napravi, ki je
bila sinonim za glasbo na poti, preden
je to postal iPod, pa nam Sony ni dal
druge izbire. Na sejmu zabavne
elektronike je namre¢ predstavil
novega Sony Walkman ZX2.
WWW.sony.si

360 stopinj

Najnovejsi avdioizdelek podjetja
Samsung na prvi pogled, zaradi svoje
jaj¢aste oblike, spominja na kuliso
znanstvenofantastiénega filma,
ampak ravno ta oblika obljublja
obetaven zvok, ki v prostoru doseze
vseh 360 stopinj. Oba modela
zvo¢nikov Samsung WAM7500 in
WAMBG500 poleg svojega raznolikega
dizajna ter odli¢nega zvoka obljubljata
tudi popolno ravnovesje med visokimi
in nizkimi toni, ki bodo naso zvo&no
izkusnjo popeljali do popolnosti, ne
glede na to, kje se nahajamo.
WWW.SaImsung.com

kvantna tehnologija

LG je predstavil novo
generacijo televizorjev s
kvantno tehnologijo. Resda
ne gre za kvantni preskok v
tehnologiji, zato pa bodo
kvantne tocke do 30%
povecale barvni razpon
televizorja, kar pomeni 3¢ bolj
2ivo sliko, kot smo je vajeni
pri klasi¢nih LCD in pri OLED
TV-zaslonih.

www.lg.com

med ceno in zmogljivostjo

Potem ko so po prenosnikih Chromebook zaZeli
posegati tudi zahtevnejsi uporabniki in ob dejstvu,

da med prenosniki zasedajo sam vrh prodaje v
letu 2014, ni &udno, da te razli¢ice prenosnikov z
operacijskim sistemom Chrome vse bo}j ogroZajo

tiste na Olimpu (s prednames¢enimi windowsi).

Zakaj? Ker imajo Ze skoraj vse, kar imajo veliki.
us.acer.com

na elektriko
Tajvansko zagonsko podjetje
Gogoro prina&a alterativo ne
samo fosilnim gorivom, pa& pa
tudi svetu vozil na alernativni
pogon, saj njihov elektriéni
Smartscooter ponuja druga¢no
resitev napajanja. Ni¢ ve¢
polnjenja baterije, le menjava
prazne na bencinski &rpalki s
kioskom GoStation.
WWW.gogoro.com

7a "selfie" navduSence
Tako kot izvimik je tudi pametni
telefon Lenovo VIBE X2
"trobojnik", vendar pa si, razen
videza, s predhodnikom ne deli
kaj dosti. Ve¢plasten pa ni le
navzver, saj je operacijski sisiem
Android 44 KitKat preplasten z
uporabniskim vmesnikom VIBE

20. In 5e posebej "bo zaZigal" z
bliskavico Lenovo VIBE
Xtension Selfie Flash, ki je nujen
dodatek za vse, ki se radi
samoportretirajo.
lenovo.com

ukrivijeno
Eden prvih je svojega aduta med ukrivljenimni
pametnimi telefoni na CES-u 2015 razkril LG, in sicer
G Flex 2, naslednika leto dni starega modela G Flex.
Tudi ta Android ima ukrivljen zaslon in ohigje in tudi
ta je iz posebne, a izboljSane plastike, ki se v nekaj
sekundah zaceli, &e utrpi prasko.
www.lg.com

analogno vs. digitalno T tanek, Se tanjsi
Sejem zabavne elektronike CES Zepni tiskalnik G Ameriski Seagate bo 35. obletnico
2015 vsebuje tevilne kazalce Mobilni tiskalnik Polaroid Zip je Zepna proizvodnje svojih prvih 5,25-pal¢nih
trendov v ehnologiji in ure naprava, ki omogo&a uporabniku, da diskov za osebne ra¢unalnike pocastil z
Withings Activité Pop so gotovo lahko natisne svoje fotografije s izdajo zunanjega trdega diska Seven, ki
eden izmed njih. Za klasi¢nim kateregakoli pametnega telefona ali mu med vrstniki ni para, saj so ga
analognim videzom se namre¢ tablice, ki premore bluetooth. naredili tako tankega, da se skoraj vidi
skriva vse, kar premore www.polaroid.com skozenj. V debelino namre& meri pi¢lih 7
sodobna tehnologija. milimetrov. Toda kljub manekenski liniji
www.withings.com in prostoru za eno samo plo3¢o ima disk
kapaciteto 500 GB.
www.seagate.com
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Po nasih cestah

Besedilo: Miha Pecoler in City Magazine

Zatetek leta prinaSa novosti tudi na nase ceste, avtomohilisticna
industrija pa ni pozabila niti na entuziastiéne ljubitelje hitrih
Stirikolesnikov z omejenimi Serijami.

Nova definicija hitrosti, novi golf GTE

Prikljuéni hibrid s 150 kW (204 KM) in s povpre¢no porabo goriva le 1,51/100
km — vse to je novi golf GTE. Kombinacija elektri¢nega in bencinskega motorja
poskrbi za povsem nov ob&utek voZnje, s hitrostjo vse tja do 222 km/h. Popolno-
ma elektri¢ni pogon je idealen za urbana sredig¢a, saj gre za voZnjo brez emisij
in brez povzro&anja hrupa, prevozili pa bomo lahko do 50 kilometrov. Ko je
potrebna dalj$a pot, bodisi sluzbena bodisi izlet, pa nas lahko kombinacija z ben-
cinskim motorjem popelie tudi do 939 kilometrov dale¢. Z ali brez pritiska na
gumb GTE pa je za uZitek v voZnji Ze vnaprej poskrblieno._

wwwyolkswagen.si

Audi TT in njegova tretja generacija
Slovenski kupci si lahko po mesecih ¢akanja kon&no omi-
slimo tretiegeneracijski audi TT. Ta je zadrzal zasnovo 2 +
2 kupeja, tu pa se sorodnost s predhodnikom tudi konéa.
TT-ja oblikovno zaznamuiejo $e ostrejse horizontalne linije,
$ir8i in raven pokrov motorja ter enodelna maska. Na boku
in zadku pa &tevilni posebni detajli, kakréna sta retro loputa—— =
rezervoarja in elektri¢nopomi¢ni zadnji spojler. Veliko _—
naprednej$a je tudi notranjost, vklju&no s popolnoma digi-
talnimi merilniki in zaslon&ki klimatske naprave, umeséene -
v gumbe zra¢nikov. Paleto motorjev sestavljata dva 2.0-litr-
ska agregata, kjer bencinski TSI razvija 169- oziroma 228
kW (razli¢ica TTS), dizelski TDI pa 135 kW. Menjalnika sta ™
dva, pogona prav tako. Tudi v voznji je TT naredil velik
korak naprej, a ne na ra¢un udobja in okretnosti. Cene se
gibliejo med 38.000 in 57.000 evri, za roadster pa bomo
morali odsteti do tiso& eviov ved&._

www.audi.si

" Hyundai i20 — ve¢

haspi - - - B T =

prostornosti in vsebine

K nam je zapeljal povsem novi i20, ki
s predhodnikom nima dobesedno
ni¢esar skupnega. Odlikujejo pa ga
moderna, skladna in v&e&na zunanja
podoba ter ostre linije in v &rno barvo
odet C-stebri¢ek, ki daje vtis plavajo&e
strehe. V celoti evropski izdelek se je
v vse smeri (razen visine) nekoliko
potegnil, posledi¢no bolj prostorna in
zra¢na je notranjost, enako velja tudi
za priljaznik, ki je z 295 narasel na
326 litrov. Povsem na novo ukrojena
je tudi sredinska konzola, skupaj z
oblazinjenjem na voljo v &tirih barvah.
Odlo¢imo se lahko za &tiri pakete
opreme, Ze v osnovipa je opreme vec
kot prej. Med dodatki, ki presegajo
meje B-segmenta, sta veliko pano-
ramsko okno in navigacija, ve¢ je tudi
napredne tehnike. Motorjev je pet, z
mocijo od 55 do 74 kW, kasneje pride
Se 1,0-litrski turbo bencinar z 88 kW.
Menjalnika sta dva, vendar ne vedno.
Cene se gibljejo od 10.770 do 15.830
evrov, vsi imajo petletno garancijo in
brezpla&no redno servisiranje._
www.hyundai.si

100 vrstic

Omejena serija porsche
911 GTS club coupe oh 60.
oblemici

Za tiste, ki si vseeno Zelijo ekskluziv-
nega "porscha’, je omejena serija
porsche 911 GTS club coupe Kot nalaS¢.
Razlitico so pripravili v obeleZitev 60.
obletnice udejstvovanja na "novi celini”,
kier bo 59 primerkov (plus eden, ki je
rezerviran za Porsche Club of America
—PCA) tega ekskluzivnega Sportnega
Kupeja tudi naprodaj. Prepoznati jih bo
mogoce po posebni modri barvi, ki So jo
pri Znamki namenili Zgolj temu modelu,
tirugae pa gre za enak model 0z, razli-
{ico kot pri zadnjem pogonskem 911
GTS. 0 tem prica tudi dejstvo, da se v
zadku vrti enako zmoglijivi 3,8-litrski
hokserski V6, ki razvije 316 kW ali 430
KM, ki je (lahko) zvezan tako Z osnov-
nim sedemstopenjskim rotnim menjal-
nikom kot odlitino in najveckrat
zazeljeno PDK-prestavno aviomatiko.
www.porsche.com

ﬁﬂcnilngmifen
Bh0S

McLaren bo najvedjim zbira-
teljern vozil ponudil posebno
LeMans razlicico modela
6508, s katero bodo obeleZili
20. obletnico Zmage na le-
gendarni dirki z F1 GTR. Za
preobrazho je poskrbela
McLarnova $portna divizija
MS0, rezultat Cesar so kar-
bonska splitter in difuzor,
vedja platiSta in serijske
karbonske zavore. Vse to bo
na voljo majhnemu Stevilu iz-
brancev. Vet na citymaga-
zine.si/melaren6o0s!
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Veselje korenjakov agenda
Besedilo: Vanja Hotevar
Vsako obdohje ima svoje znacilnosti in zahteve. Vsekakor je ohdobje mﬁ%%e‘ml( I6/02
odvajanja od plenic stresno in naporno, hkrati pa pomemben mejnik za Predstava 7a najilajse
maltka. Naslednji veliki mejnik je, ko zatne obiskovati vrtec in krepiti gghqveduje 0 neslr]'igcm:'n 1;0&031'. ki
i i ili pametnega
socialne vezi z vrstniki. . Dogodsk razurives kolusiiak
Pisana otroska saj se $e nikoli ni zgodilo, da bi
modna pomlad pistie vet vedelo od kokle .
OtrocioboZujejo barve, vzorce,  0h 18, uri, SNG Nova Gorica,
motive Zivali velike, valovite, Trg Edvarda Kardelja 5,
pisane napise... in vse to Nova Gorica,
prepleta pomladna kolekcija gostuje Gledaliste Koper.
H& M, ki bo obarvala otrogko Cena vstopnice: 4 evre.
pomlad. Za deZevne dniin Www.sng-ng.si
GETRTEK 26/ 02
Odvratne Rim
Vetnamenska 4 { Bramskapredstavaza otroke od
omara za 4 6. leta dalje prinasa pesnisko
vrtce in Sole. f{f a hesecilo Roalda Dahlav duhovitih
/ 4 verzih, ki jih je bravurozno
Omare precej prostora, je nastala kotitke za igro in uéenje. 4 . prepesnil Milan Dekleva, ki §e
za Sole in vrtce premi¢na garderobnaomara,  lzvedb omar, ki so jih izdelali v enkrat pove nekatere zgodhe iz
Arhitektu Juretu Kotnikuje pri velika komaj dober kvadratni mizarstvu Moric, je ve&. Ena zakladnice najbolj znanih pravijic.
oblikovanju ve&namenske meter, ki se po uporabi izmed njih ima eno stran Oh 18. uri, LGL, Sentjakobski oder
premiéne garderobe sluzilo prestavi, s &imer se naredi namenjeno shranjevanju LGL, Krekov trg 2, Ljubljana.

izhodigée, da sov vrtcih in
Solah garderobe v povpre&ju
slabo izkoris¢ene. Ker so
dnevno v uporabi manj kot eno

prostor za druge namene.
Prvotno sluZi kotgarderobna
omara, z njo lahko
pregrajujemo prostore, in tako

obla¢il in obutve, drugo pa
shranjevaniju igra¢ in opreme
ter magnetni tabli za risanje in
pritrievanje z magnetki._

Cena vstopnice: § evrov.
www.lglsi

uro, isto&asno pa zajemaijo ustvarjamo razli¢éna okolja, www,jurekotnik.com Spomladi bodo priljubljena pUNEDELJEK 23/ 02
pisana oblatila. Kinohalonove
potitniSke delavnice
zato uporabna tako doma kot na vse selitve z otrokom, Gofotanje po luzah se bodo Zimski potitniski dvojtek:
Privajanje na poti, na izletih, daljsih pokrov s posebnim zapiralom  deklice ovile v dolgo Medvedek kopitljatiek
na kahlico potovanjih, patudivvricualiv  in neprepustmim tesnilom pa pelerino, izpod katere bo 0b 10. uri si bodo otroci v
Ko nastopiobdobje odvajanja  varstvu .. Izdelanaje iz poskrbi, da kahlica ne kukalo piké&asto nabrano Kinodvoru ogledali film
od plenic, zna biti naporno. Ne  visokokvalitetne in trpeZne prepus&a in ne pusa vonja,__ krilo. Zvezdice, pike in sr&ki Paddington, nato pa ohiskali
samo za starse, tudizaotroke.  plastike, tako daje pripraviiena  Www.pikepoke.si se bodo menjali na pajkicah,  Prirodoslovni muzej Slovenije.
Nekateri se upirajo spremembi, majicah in puloverjih, na Kasneje bodo izdelali vsak svojega
drugise ne morejo lo&iti od katerihbodo izmenomatudi ~ medvedka— kopitliatka.
udobnosti plenic. Prenosna veliki napisi. Ce bodo deklice ~ 0d 10. do 14.30 ure, Kinodvor;
kahlica My Carry Potty je v pastelnih tonih, med Kolodvorska 13, Ljubljana in
priro&na v tem procesu, $e katerimi bodo tudi sivi Prirodoslovni muzej Slovenije,
posebej zaradi prikupnih in odtenki, bodo de&ki bolj kot Presernova 20, Ljubljana.
atraktivnih vzorcev, ki ne v modrih in sivih Cena vstopnice za film: 2,50 evra;
pritegnejo pozornost otroka. kombinacijah. Karo srajce in ~ 2a Prirodoslovni muzej: § evrov.
Tudi zato se mal&ki nanjo laZje puloverji z neonskimi in www.kinodvor.org,
in hitreje navezejo, jo vzljubijo barvitimi prebliskibodo delali ~ www.pms-lj.si
in vzamejo za svojo. Starsi druzbo udobnim bombaznim
bodo navdugeni tudi nad Prenosna kahlica My Carry hlagam, tako za $olo kot
uporabo, saj je po zaslugi Potty je prirotna pri odvajanju prosti &as,_
ro&aja enostavno prenosljiva in od plenic. www.hm.com
09/02/15 CITY MAGAZINE CITYMAGAZINE.SI
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* Voscilnice, znamke, darilne vre¢ke in Frutabela so v prodaji na vseh postah, ostali izdelki na izbranih postah. 0 PosTA s'-ovmm
Seznam prodajnih mest si oglejmo na www.posta.si ali povpra3ajmo na poéti. Pogodbene poste oglasevanih izdelkov ne prodajajo.
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kulturni izhor

Besedilo: City Magazine

filmska poslastica

Romanti¢na drama

Petdeset odtenkov sive

Fifty Shades of Grey, ZDA, 2015

ReZija: Sam Taylor-Johnson. Igrajo: Dakota Johnson, Jamie Dornan, Luke
Grimes, Victor Rasuk. Eloise Mumford, Marcia Gay Harden, Rita Ora, Max Martin,

12. 2., Kolosej & Cineplexx

3

Studentka knjiZevnosti Anastasia Steele naredi uslugo svoji sostanovalki
in prevzame izvedbo intervjuja s premoZnim in uspesnim poslovneZem
Christianom Greyem. Ne sluti, da jo bo neverjetno privlatni, skrivnostni
in strah vzbujajoti multimilijonar popoinoma prevzel in zamajal njen ne-
tolZni in naivni svet, Po drugi strani pa tudi Christiana premamita njena
lepota in svohodni duh. Spustita se v vroge in strastno razmerje, ki ga
ogroZajo Christianove tematne skrivnosti iz preteklosti in njegova obse-
sivna potreba po kontroli in nadviadi. Ko Ana potasi odstira tanéico in
spoznava temno plat svojega ljubimea, zatne raziskovati tudi svoje Zelje
in hrepenenja. Film je dolgo pritakovana filmska upodobitev erotitne
knjiZne uspesnice, ki je postala svetovni fenomen, teprav so si bralke o
njej sprva upale le Sepetati.

orama LeViatan
Leviafan, Rusija, 2014

ReZija: Andrej Zvjagincev. Igrajo: Aleksej Serebrijakov, Elena Ljadova, Roman Mad-
janov, Vladimir Vdovienkov, Ana Ukolova, Aleksej Rozin, Sergej Pokodajev.

18. 2., Kinodvor

Kolja Zivi z mlado Zeno in

zakona v majhnem mestu ob
Barentsoverm morju. Ko ga
ho&e skorumpirani Zupan

je dragoceno. Na pomo¢ poklice prijatelja iz mladosti, ki je

medtem postal uspe$en moskovski odvetnik. Ta odkrije dokaze,

ki naj bi Zupana prisilili k umiku. A tudi odvetnik ima svoje
skrivnosti. Moralno kompleksni triler ter parabola o oblasti, veri
in korupciji, ume&&ena na podeZelie Putinove Rusije. Film je
prejel nagrado za najboljsi scenarij na festivalu v Cannesu ter

zlati globus in nominacijo za oskarja za najbolji tujejezi¢ni film._

najstniskim sinom iz prejénjega

prisiliti k prodaji zemljig&a, Kolji
grozi, da bo izgubil vse, kar mu

Biografska drama Ostrostrelec

American Sniper, ZDA, 2014
ReZija: Clint Eastwood. Igrajo: Bradley Cooper, Sienna Miller, Kyle Gallner.
19. 2., Cineplexx

Pripadnika "tjulnjev” amerigke
vojaske mornarice Chrisa Kyla
posliejo v Irak z eno samo
nalogo: zas¢ititi mora svoje
kolege. Njegovo natanéno
streljanje na bojigcu resi

i premnoga Zivlienja in Chrisu,
ob zgodbah o njegovih junagkih podvigih, nadenejo vzdevek
"Legenda". Toda njegov sloves se iri tudi v sovraZznikove vrste,

in tako je na njegovo glavo razpisana nagrada, Chris pa postane

tar&a upornigkih vojakov. Doma ga seveda ¢aka povsem
druga&no boji&¢e: z drugega konca sveta se trudi biti dober
soprog in o¢e. Film slovitega reZiserja, ki rad poudarja

medsebojne ¢loveske odnose, se bo letos potegoval tudi za Sest

kipcev prestiZzne filmske nagrade oskar._

Tnanstvenofantasticni triler BX Machma

Ex_Machina, Velika Britanija, ZDA, 2015
ReZija: Alex Garland. Igrajo: Alicia Vikander, Domhnall Gleeson, Oscar Isaac.
19. 2., Kolosej & Cineplexx

Caleb, 24-letni programer,
zmaga na internem sluzbenem
tekmovanju in osvoji glavno
nagrado, ki mu prinese
enotedensko druzenje z
genialnim direktorjem podjetja.
. Ko prispe na izolirano gorsko
lokacijo, ugotovi, da je direktorjev dom pravzaprav raziskovalna
ustanova, v kateri se odvija najve&ji znanstveni dogodek v

zgodovini. Tudi sam bo sodeloval v njem, saj bo komuniciral s prvo

resni¢no umetno inteligenco na svetu, ujeto v telesu lepe robotke.
Povsem prevzet nad dogajanjem, ne sluti, da se bo fascinantni
eksperiment hitro sprevigel v nevamo psihologko bitko._

Animirana pustolovitina Bacek Jon film
Shaun the Sheep Movie, Francija, Velika Britanija, 2015

ReZija: Mark Burton, Richard Starzack.
21. 2., Kinodvor

Jon je iznajdljiv bacek, &lan
¢rede na kmetiji, ki jo zgolj

njegov neuc¢inkoviti ovéar
Bitzer. Jonovemu trudu
navkljub je Zivlienje na kmetiji
= = padlo v dolgo¢asno rutino in
zato skule pretkan naért ter si omisli prost dan. Dogodki
bliskovito uidejo z vajeti in kmet odide s kmetije v velemesto.
Da bi kmeta pripeljal nazaj, mora tja tudi Jon s ¢redo. Tam
doZivijo vrsto prigod, Jon pa sre¢a tudi osirotelega kuzka

Slipa, ob katerem spozna, da doma in druZine ne gre jemati za

nekaj samoumevnega._

| teoreti&no nadzorujeta kmet in

NA PLATNU

"Foxcatcher: Boj z norostjo",
v reZiji Bennetta Millerja (2014)

"Se vedno Alice" v rezij
Richarda Glatzerja in Washa
Westmorelanda (2014)

"Teorija vsega", v re7iji Jamesa
Marsha (2014

NA KRATKD

65. berlinski filmski festival
0d 5. do 15. februarja bo potekal Ze 65.
Berlinale, na katerem se bo zvrstilo
kar 441 filmov iz 72 drZav, Za zlatega
in srebrnega medveda se bo letos
potegovalo 19 filmov, 21 pa jih bo
toZivelo svetovno premiero. Tako kot
vsa prejSnja leta, se bodo tudi tokrat
mnogi od izbranih filmov ukvarjali s
konflikti v svetu, v ospredie pa bo
stopila Zenska, pravzaprav reZiserka
Isabel Coixet, i bo § filmom Nihée ne
Zeli noti odpria letonji festival.
www.berlinale.de

87. podelitev oskarjev

Letos ho 22. februarja Ze 87. podelitev
zlatih kipcev oskar, ki jih podeljuje
AmeriSka filmska akademija in ki
veljajo za eno izmed najbolj prestiznih
nagrad v svetu filma. Najvet nominacij
za letoSnji kipec, vsak po devet, sta
prejela filma Birdman in Grand
Budapest hotel, z osmimi pa jima tesno
7a petami sledi hiografska drama Igra
imitacije. A tudi drugih filmov ni mog&
prezreti, predvsem filma Ostrostrelec
in Fantovska leta, kiv ospredje
postavljata medsehojne druZinske
odnose ter spoznavanje lasmega jaza.
Vet 0 nominacijah in slavijencih na
njihovi spletni strani, samo prireditev
paho vodil igralec Patrick Harris.
0SCargo.com

HISNI KINO

"Neopro$teno", v rezji Clinta
Eastwooda (1992)

"Pi" v reZiji Darrena
Aronofskyja (1998)

"Vrnitev", v reziji Andreja
Ivjaginceva (2003)
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Kalifornijska
superzvezdnica
Katy Perry ho
nastopila na

@Eassﬂllﬂ

pop

Katy Perry

V okviru svoje svetovne turneje The Prismatic
World Tour bo Katy Perry, amerigka pevka in avto-
rica besedil, nam najbliZje nastopila v sosednji
Auvstriji, to&neje na Dunaju. Pevka, ki je prodala ze
ve& kot osemdeset milijonov "singlov” in enajst
milijonov albumov po celem svetu, je svoj glasbeni
uspeh podprla s stevilnimi nagradami: leta 2009
je osvojila Brit Award za mednarodno Zensko izva-
jalkoin v letu 2008 in 2011 $e MTV Europe Music
Award. Uspe&na pa je bila tudi kot gostiteljica MTV
Europe Award v letih 2008 in 2009. Do sedaj se
je podala na dve svetovni glasbeni tumeji: Hello

27. februar
alternativni rock
Mark Lanegan

Lauba, Zagreh, Hrvaska.
Zatetek: oh 19. uri. Cena vstop-
nice: 16 evrov. www.lauba.hr

Mark Lanegan, moZ z bariton-
skim glasom in nekoé prvi
glas grunge rocka, prihaja s

svojim novim albumom Phan-
tom Radio 27. februarja v
Laubo v Zagrebu, 28. fe-
bruarja pa bo nastopil tudi v
Kinu Sigka. 50-letni Mark La-

negan, ki je oktobra lani izdal
svoj deveti studijski album
Phantom Radio, je v svoji ka-
rieri nanizal kup produktivnih
sodelovanj, vse od Nirvane do

Queens of the Stone Age. Tem
se je pridruzil po razpadu nje-
gove legendarne skupine
Screaming Trees. Pevec je so-
deloval tudi na plos¢ah glas-
benikov, kot so UNKLE, Moby,
Bomb the Bass in Creature
With The Atom Brain. Britan-
ski ¢asnik The Independent je
o Laneganu in njegovem zad-
njem albumu zapisal sledede:
"Mark Lanegan si zasluzi, da
bi ga povzdignili med prvake
sodobnih rock glasbenikov, in
morda je Phantom Radio tisti
album, ki bo v dojemaniju jav-
nosti konéno izsilil ta premik.
Za razliko od ve¢ine goth
popa Laneganove stvaritve
niso stvar mode ali Sminke,
temveé pristen krik iz srca,
tako redek inlep, damu v
glasbi ni para.”_

Katy Tour v letu 2009 in Califomnia Dreams Tourv
letu 201 1.0menimo &e nekaj zanimivosti. Katy
Perry je gostovala kot sodnica v sedmi sezoni pri-
ljubljene britanske televizijske oddaje The X Fac-
tor, prav tako pa je lastnica omamnih digav, ime-
novanih "Purr”, "Meow!" in "Killer Queen". Leta
2011 in 2013 se je pojavila tudi v filmih Smrkci in
Smirkci 2. Med drugim je Katy Penry letos zabavala
milijone televizijskih gledalcev med pol&asom
Super Bowla, enega najbolj gledanih $portnih
dogodkov na svetu. Je edina glasbenica, ki je bila
nalestvici Hot 100 med prvimi desetimi kar 69 ted-
nov zaporedoma. Katy Penry je Ziv dokaz, da lah-
ko s tem, da si tak, kakrsen si, doseZe$ prav vse.
Cena vstopnic: od 56 do 249 evrov._

26. februarja ob 19.30 uri, Wiener Stadthalle, Dunaj,
Avstrija, www.stadthalle.com

U jaZz
Rambo Amadeus
World Kilo Tzar

Antonije Pusi¢, bolj poznan kot Rambo Amadeus,
glasbenik, poet in medijski manipulator, je popu-
laren glasbeni fenomen na sceni nekdanje Jugo-
slavije. Kralj glasbene ekstravagance prihaja letos
februarja s Koncertom za fene v ljubljansko Cvet-
lizarno. Crnogorski glasbenik Rambo Amadeus,
¢igar besedila so satiri¢na slika narave navadnih
ljudi in lokalnih politikov, je tisti, ki je krstil turbo-
folk, zdruzil jazz, funk in rock ter stand-up kome-
dijo. "Rambo Amadeus World Kilo Tzar" je med
drugim znan tudi kot $armanten kralj prijaznega
popa, njegovi koncerti niso nikoli tipi¢na ponovi-
tev Ze posnetega materiala, temve¢ so zmeraj
mesanica glasbene improvizacije in humorja,
ki razgalja vse aspekte Eloveske narave v suro-
vem naé&inu. Rambo Amadeus je med drugim
predstavljal Crmo goro tudi na Evroviziji leta
2012 s skladbo Euro Neuro. Vrhunski glasbenik
bo pripravil prav poseben dogodek, na katerem
bo predstavil svojo Six pack izdajo prvih petih
albumov na koncertu z najve&jimi uspesnicami,
ki so nastale v njegovi karieri. Ob tej priloZnosti
bo s svojim bendom poleg svojih najvecijih hitov
premierno izvedel pesem "Rambo i fenovi".
Cena vstopnic: od 12 do 17 evrov._

19. februaria ob 21. uri, Cvetli¢arna, Ljubljana,
www.cvetlicarna.info

Ramho Amadeus
ho nastopil v
Cvetlitarni.

@ Arhiv managementa

trip hop
Angleski trip-hop duo
Lamb v Kinu SiSka

Duo Lamb

Ikoni¢ni duo Lamb je &iréi publiki poznan po veli-
ki uspesnici Gorecki in gracioznem petju Lou Rho-
des ter gladki, a razgibani produkciji Andyja Bar-
lowa. Ceprav je duo Lamb nastal v Manchestru, se
ju pogosteje povezuie z bristolskim trip-hop zvo-
kom, kije bil popularen v devetdesetih. Poleg trip-
hopa je njun glasbeni slog posebna me&anica
jazza, duba, breaka in drum and bassa, vsebuje pa
tudi moéne vokale in posebej v zadnjih delih
tudi nekaj akusti¢nih vplivov. Dvajset let je dol-
ga doba, da bi &lovek ustvarjal glasbo, kakréno
ljudje hocejo poslugati. Je pa tudi obdobije, v
katerem bi marsikateri glasbenik iz&rpal svojo
ustvarjalnost in pustil, da usahne. Na sre¢o se
to ni zgodilo z Lamb. Njun $esti studijski album
Backspace Unwind prinaga e en pladenj
izvrstne elektronike, ki zveni sveZe in sodobno,
hkrati pa e vedno pri vsakem "komadu" ohra-
nja njuno edinstveno ¢arobno sintetizatorsko
preobleko. Album je ve¢inoma nastal v studiu
Andyja Barlowa, ki se zaradi panoramskega
razgleda po parku South Downs imenuje "The
Lookout", enak ob&utek prostornosti in krajin-
skosti pa je skozinskoz prisoten na albumu.
Dogodek soorganizirata Kino Siska in SKUC
Buba. Cena vstopnic: 18 evrov v predprodaiji, 22
evrov na dan dogodka._

3. marca 2015 ob 21. uri,

Kino SiSka, Ljubljana,

www.kinosiska.si
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Glasbenicain ;
pestars (11D hop & art pop FKA

'gs‘ S . L]
mammenn | WIZS MAarca v Milanu
gﬂ:{{ Londonéanka, glasbenica in plesalka FKA ("For-
@ David Burtn merly Known As") Twigs, s pravim imenom Tah-

koncert

(ral Gjurin in
Temna godba

liah Barnett, je vse do najstnigkih let sanjala, da
bo plesalka, nastopila je v ve¢ videospotih slav-

nih imen, nato pa se je odlo¢ila, da se v celoti po-
sveti glasbi. Svoj prvi glasbeni prvenec EP1 je
tako izdala decembra 2012. V avgustu 2013 je
posnela videospot za svoj prvi singel "Water
Me" in 3e isti mesec jo je The Guardian razgla-
sil za "najbolj&i britanski primer eteri¢nega R &
B-ja". Njen debitantski album LP1 je iz$el avgu-
sta lani. Poudarjeno "super odstekan" izgled
umetnice in celostna podoba njenega celour-
nega dela sta ji med drugim prinesli nominacijo
za prestizno nagrado Mercury Prize. Plos&a se
osredoto&a predvsem na &ustveno razdvoje-
nost med ljubeznijo, poZelenjem, realnostjo in
domisliijo ter s pomocijo sinteti¢nega pop zvoka
poskusa lo¢evati razum in ¢lovesko naravo.
Glasbeni stil FKA Twigs, ki je me$anica trip
hopa, alternativnega R & B-ja ter elektronike, je
opisan kot "catchy pop" z "whispery vocals" in
ga primerjajo z delom Trickyja. FKA Twigs bo
zagotovo presenetila §e kdaj. Cena vstopnice:
25 evriov._

7. marca ob 21, uri, Fabrique, Milano, Italija,
www.fabriquemilano.it, fkatwi.gs

na valentinovo

"Temna godba" je nov avtorski glasbeni projekt
Gala Gjurina, s katerim Ze tradicionalno prihaja na
oder Cankarjevega doma. Tokrat ne gre za pre-
poved izdelave in prodaje alkohola, temve¢ za
prohibicijo razmigljanja, zdravega razuma in vse-
bine v sodobni izpraznjeni potrogniski druzbi.
Tem prepovedim Gal Gjurin in Temna godba od-
govarjajo z ljubeznijo do glashe in do publike.
Desettlanska prohibicijska zasedba Temna
godba temelji na klasi¢nem jazzovskem zvoku (in
izgledu) iz norih dvajsetih (in deloma svingov-
skih tridesetih) let prej$njega stoletja. Poigrava se
z zvoki iz mafjskega ¢asa prohibicije, charlesto-

nom, dixielandom, izvornim bluesom, pouli¢nim  "Temna
jazzom iz New Orleansa, burlesko, francoskim  godha" je
ciganskim kitarskim svingom, kabaretom, zvo-  nov avtorski
kom iz evropskih klubov, plesnih dvoran, kavam  glasheni

in neboti¢nikov v obdobju po prvisvetovni vojni,  projekt Gala
ki je odzvanjal v slovenski glashi & tekom pet-  Gjurina.

desetih in $estdesetih let prejénjega stoletja. Na-
stopili bodo tudi posebni gosti: Severa Gjurin,
Pero Lov&in in pevska damska skupina Buske
&ete. Cena vstopnic: od 10 do 31 evrov._

14. februara ob 20. uri, Gallusova dvorana
Cankarjevega doma, PreSernova cesta 10, Ljubljana,
www.cd-cc.si

soul
Lionel Richie
7a Zaljubljene

Lionel Richie, amerigki pevec, pisec besedil, pro-
ducent in igralec, neko¢& ¢lan glasbene skupine
Commodores, je danes eden izmed najbolj pro-
dajanih umetnikov vseh &asov. Prodal je namre&
vet kot sto milijonov plo&& po celem svetu, za nje-
gov solo prvenec pa velja album Lionel Richie iz
leta 1982. Kot student je leta 1968 oblikoval R &
B skupino Commodores, kier je sam skrbel za
saksofon in vokal. Commodores so kmalu postali
popularna soul skupina s plesnim funky zvokom,
kot ga najdemo v skladbah Brick House in Mac-
hine Gun. S&asoma je Richie napisal in zapel bolj
romantiéne in enostavnejse balade, kot so Easy,
Three Times a Lady ter balada Sail On ob tragi-
¢nem razpadu skupine. Lionel Richie se je za
solo kariero odlo¢il leta 1982, ko je s svojim prve-
necem Lionel Richie in balado Truly jasno za&r-
tal svojo pot romanti¢nih balad. Danes ga po-
znamo po hitih, kot so Truly, Hello, All Night Long,
Say You, Say Me, Dancing on the Ceiling in Just
For You. V zadnjih letih je Richie postal glasheni

Uonel Richie bo Z%_ivalentinovo tiastopil na Dunaju.

fenomen v razli¢nih arabskih drzavah, kot so Ma-
roko, Dubaj, Katar in Libija. Ira&ani naj bi med
drugim poznali vsa njegova besedila, ob omembi
njegovega imena pa se jim orosi oko. Seveda pa
velja omeniti, da je Lionel Richie tudi velik filan-
tropist. Skupaj s podporniki je namre¢ aktivist v
boju proti raku na dojki. Za valentinovo lahko
tako svojega partnerja presenetimo s koncertom
romanti¢nih balad — s svojo svetovno tumejo All
the Hits All Night Long Tour bo Lionel Richie na-
mrec obiskal tudi sosednjo Avstrijo, natanéneje
Dunaj. Cena vstopnic: od 30 do 99 evrov._

14. februarja ob 19.30 uri, Wiener Stadthalle, Dunaj,
Avstrija, www.stadthalle.com
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balet

Pepelka na
francoski natin

V za¢etku marca nas bosta glasha in ples na odru
Gallusove dvorane Cankarjevega doma popelja-
la nazaj v otrostvo — sploh nas, dekleta. Vecer bo
namre¢ v znamenju Pepelke, pravljiéne zgodbe,
ki je imela posebno mesto v otrostvu vsake izmed
nas. V svet zlobnih polsester, princev in &eveljcev
nas bo odnesla klasi¢na glasbha ruskega sklada-
telja Sergeja Prokofjeva, ob njej pa bo zgodbo pri-
povedovala sodobna koreografija. V Ljubljani bo
namre¢ gostoval francoski Malandain balet iz
Biarritza, ki pod vodstvom predanega in razgle-
danega koreografa Thierryja Malandaina velja za
enega izmed najbolj zanimivih in uspesnih bale-
tnih ansamblov v Evropi. Klasi¢ni baletni zgodbi
je Malandain z iziemnim ravnovesjem med kla-
si¢nim in sodobnim ter med tradicionalnim in
novim vdihnil samosvoj avtorski pecat, zaradi
katerega je septembra 2014 v okviru Evropskih
baletnih nagrad Marie Taglioni prejel priznanje
za najboli$o koreografijo prav za predstavo Pepel-
ka (Cendrillon). Mednarodna Zirija je v sveZi posta-

fastival

7. bienale slovenske
sodobne plesne umet-
nosti Gibanica

Kar je za gledaligko umetnost Borstnikovo sre¢a-
nje, to za sodobni slovenski ples postaja vse bolj
prepoznavna Gibanica. Festival, ki bo letos pote-
kal sedmi¢, Ze vse od leta 2003 bienalno postre-
7e z zgo&&enim prikazom plesne ustvarjalnosti
na domacih tleh, in tako postaja glavna platfor-
ma, ki gradi na prepoznavnosti umetnikov so-
dobnega plesa v Sloveniji. Tudi letognji program je
izbrala mednarodna Zirija, ki je tokrat v sestavi
hrvaske plesne kriti¢arke Ive Nerine, samostojne
stiokovne svetovalke za ples Nine Mezko in Span-
ca Marca Olivéja Lopeza — programskega vodje
Mercat de les Flors. Sedma Gibanica bo letos pote-
kala od 18. do 21. februarja na razli¢nih odrih po
Ljubljani: v Cankarjeverm domu, Slovenski kinoteki,
Plesnem teatru Ljubljana, Stari mestni elektrarni,
Mestnem muzeju Ljubliana, Spanskih borcih in
na Srednji vzgojiteljski $oli in gimnaziji Ljubljana.
Podeljene bodo razli¢ne nagrade: za najboligo

vitvi Ze tolikokrat preplesane zgodbe prepoznala
predvsem kvalitete, kot so prefinjen smisel za
humor, izjemna tehni¢na izpopolnjenost, kom-
pleksno mojstrstvo pripovedovania in pronicliiva
psihologka analiza. Malandainova razli¢ica Pepel-
ke je pred gledalci namre¢ postavljena na bolj
oseben nacin, saj prikazuje pot vzhajanja plesne
zvezde, ki preko osebnih dvomov in trplienja le
zaradi neomajnega upanja in vztrajnosti priplese
v odrsko svetlobo. Cena vstopnic: od 15 evrov
do 28,50 evra._

3. marca ob 19.30 uri, Cankarjev dom, PreSernova
cesta 10, Ljubljana, www.cd-cc.si

predstavo po izboru obéinstva, za najboligo pred-
stavo po izboru Zirije ter stanovske nagrade, poime-
novane po priznani plesni ustvarjalki in pedago-
ginji Kseniji Hribar. Prav njena ustvarjalnost bo
temna dvodnevnega posveta na festivalu, kot osred-
nja osebnost novej$ega sodobnega plesa pri nas,
pa bo njeno delo predstavlieno tudi v kratkih filmih.
Konec februarja bodo tako v dvanajstih predsta-
vah z bogatim spremljevalnim programom name-
sto besed v prestolnici spregovorili gibi. Cena
vstopnic: 5 ali 7 evrov za posamezno predstavo,
45 evrov za vse predstave festivala._

0d 18. do 21. februarja, razlicne lokacije po Ljubljani,
www.sodobniples.si

Pepelka v
izvedhi
haletnega
ansambla
Malandain iz
Biarritza.

@ Dlivier Houeix

Prizor iz
predstave
Sezona lova
koreografa
Milana
Tomasika

© Stanislav Dokak

100 vrste

Se nekaj kulturnega dogajanja, ki bo
pritegnilo pozornost.

Pazstava

Do 03/05 : :
Degas, Gezanne in Seurat na Dunaju
Muzej Albertina, Albertinaplatz 1. Dunaj.

Cena vstopnice: 11,90 evra.

www.albertina.at

0d konca januarja pa do maja bo v sosednji pre-
stolnici razstavljenih vet kot 130 dragocenih del
iz tako imenovanih "sanjskih arhivov" Musee
d'Orsay v Parizu. Na ogled bodo najvetji mojstri
19, stoletja: Degas, Cezanne, Seurat, Millet, Dau-
mier, Moreau in drugi.

Do 14/05

Secesijska Ljubljana

in Maks Fahbiani v Tivoliju

Jakopitevo sprehajaliSte,

park Tivoli, Ljubljana. wwwyisitljubljana.com
0b 150. ohletnici rojstva arhitekta Maksa Fahia-
nija je na Jakopitevem sprehajaliStu razstavlje-
nih 116 posnetkov Mirana Kambita. Priznani
fotograf je v objektiv ujel Secesijsko arhitek-
turno dedistino nase prestolnice.

oledali§ce

14/02

Franz Kafka: Grad (premiera)

0b 20. uri. SNG Drama, Erjavtieva 1, Ljubljana.
Cena vstopnic: od 13 do 25 evrov.
www.drama.si

Franz Kafka je eno najvedijih imen literature, te-
matika njegovih del pa se vedno znova izkaZe za
aktualno, V Drami bo njegov roman Grad doZivel
krstno uprizoritev dramatizacije, ¢igar avior j
Goran Fertec, zahtevne naloge rezije tega kom-
pleksnega dela pa se je lotil Janusz Kica.

halet]

06/03 -~

Premiera Labodjega jezera

0b 19.30. SNG Maribor, Slovenska ulica 27,
Marihor. Cena vstopnice: 33 evrov.
WWww.sng-mb.si

Labodje jezero je brez dvoma tista baletna moj-
strovina, ki vedno znova pritegne ohginstvo.
Zgodba princese Odette, ki se zaradi uroka
spremeni v lepega laboda, bo ob pravljicni glasbi
Petra lita Cajkovskega in koreografiji Viktorja
Latvinova zatarala tudi s kostumi in izvirno
scenografijo,
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dragocenos Darilea za romanticno valentinovo
Valentinovo nas opozarja, da pozomosti nasih ljubih ne moremo vzeti za samoumnevne, zanje se
je vredno potruditi in jim pokazati naklonjenost z majhnimi darilci, ki govorijo iz srca. Z navdihom iz
kolekcij FREYWILLE je vsak dan valentinovo, svoje najdrazje bomo lahko o¢arali z majhnimi kosi na-
kita, jih odeli v ¢udovite diSave ali pa zasipali z elegantnimi dodatki, ki izraZajo ob&utek umetnosti,
zapeljivosti in ve&nosti &iste elegance._

Butik FREYWILLE, Mestni trg 8, Ljubljana, www.freywille.com

wveepeceno Postanimo Hoferjev
gek in ustvarimo svoj izdelek

poro¢ilo oglasne kampanje "Spocet z ljubeznijo" dobiva
interaktivne razseznosti. Prvi¢ od vstopa trgovine Hofer na
slovenski trg bomo lahko uporabniki druzbenih omrezij preko
Facebook aplikacije do 2. marca sodelovali pri oblikovanju
prodajnega programa sveze pe¢enih pekovskih dobrot.
Preko aplikacije bomo lahko po lastnem okusu ustvarjali
recepte za kruim, Strucko ali roglji¢e in med drugim izbrali
zmagovalnega. Sodelovanje je preprosto: izberemo Zeleno
obliko, testo In sestavine, na koncu pa svojo dobroto Se
poimenujemo in ji dodamo skrivno sestavino, ki nas recept
naredi Se bolj edinstven. Med sodelujo¢imi bo Zirija izbrala
Eet finalistov, katerih recepte bo tudi spekla in jih ponudila v

onéni izbor. Zmagovalca bomo na podlagi glasovanja izbrali
ravno uporabniki Facebooka med 6. in 12. aprilom. Maja pa
bo zmagovalna dobrota predvidoma Ze naprodaj, in sicer v
vseh Hoferjevih poslovalnicah v Sloveniji._
Sveze pekovske izdelke si oglejmo na www.okus.tradicije.si, povezava do aplikacije:
hitp://fh-apps.hofer.si/hoferjev-pek.

(asza Ca
Cas z
ljubezen ...

Trgovina Tea Time v sredid¢u
Ljubljane je zaloZena s pestro po-
nudbo &ajnega porcelana in dru-
gega ¢ajnega pribora, tudi z mo-
tivi, primemimi za valentinovo.
Na voljo je seveda bogat izbor iz
vrstnih &ajev, kar 150 jih je. Za
valentinovo pa nam priporoéajo
oolong &aj "Pink Beauty", ki se
mu poleg oolong &aja pridruzu-
jejo %e ostale sestavine, kot so
ananas, kokos, brusnica, citrusi,
popki in cvetovi vrtnice pa gra-
natno jabolko, ko&¢ki vanilie in
cvet Eajevea. V Eajnici nam oblju-
bljajo, da je to prav gotovo pravi
balzam za zaljublience._

Tea Time (fransiza Jasmin Caji],
Beethovnova ulica 12, Ljuhljana,
www.teatime.si

praznovanje

13 let Cityparka
Nakupovalno sredis¢e
Citypaik je najvecje
nakupovalno sredis¢e v
Sloveniji, z ve¢ kot 125
trgovinami, in
najmodernejse
nakupovalno sredisce v
Ljubljani, z
najprestiznejsimi
blagovnimi znamkami, Ki
nudi najvisjo kakovost
storitev in ponudbe ter
postavlja modne trende.
V 13-ih letih so zabelezili
130 milijonov
obiskovalcev, vsako leto
pa so skoraj vedno
poskrbeli za kaksno
novost, prenovo ali
dogodek. Lani so nasteli
kar 239 dogodkov, letos
pa bodo svoj 13. rojstni
dan praznovali Se bolj
glamurozno. Praznovanje
bo trajalo 13 dniod 13.
februarja dalje, med
obiskovalce pa bodo
razdelili 13.000 evrov v
darilnih bonih Desetak._
www.citypark.si

epota Kozmetiénimi izdelki Comfort Zone

V novemn kozmeti¢nem salonu Pomlad so nam konec januarja predstavili prednosti
nege koze s kozmeti¢nimi izdelki Comfort Zone, Skin Regimen. Linije z izvle¢ki su-
perhranil in aktivnih sestavin, ki predstavljajo nov, znanstveno holistien pristop k negi
obraza intelesa, ki nas popelie v svet nege prihodnosti. Znamka Comfort Zone je sve-
tovno priznana znamka na podro&ju nege obraza in telesa ter jo uvrd¢ajo med naj-
boljge SPA-linije na svetu. ZdruZuje namre inovativen pristop ter izjiemne rezultate na-
prednih kozmeti¢nih raziskav, zdruZzene s ¢utnimi rituali, edinstvenimi masazami in
italijanskim dizajnom. Z negami Comfort Zone, Skin Regimen bo na%a koZa resni¢no
zasijala od zdravija in znova bomo odksrili pravo razvajanje telesa in duha._

Lepotni salon Pomlad, Cesta Andreja Bitenca 80, Ljubljana,

www.comfortzone.it
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Leica M in Jony Ive — s
priokusom jabolka in
dobrodelnosti

- Ko e cbikovalcl lotijo pH ' Ll ps

projkiov z dobrodelno noto,
nastanjo jemni iadeiki.
Tokratni plod sodeovania med
podejetjemn Leica in vodjem
designa pri Apple - Jonty Ive ~
je isjemna Leica M.

Brezplacni vodic za urbano prezivetje in zivljenjski slog,
City Magazine je od sedaj dosegljiv na vseh digitalnih platformah.
Vedno in povsod. Preveri na citymagazine.si.
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LA PANTHERE

The new feminine fragrance:

* Nova Zenska disava



